
 He´l³eskeÀ ceeCetme ceie lees le©Ce Demees Jee 
Je³eesJe=×, Þeerceble Demees Jee iejerye... He´l³eskeÀeuee 
DeeHeuee peerJe efHe´³e Demelees efkebÀyengvee l³eemeeþer®e lej 
ceveg<³e Denesje$e cesnvele keÀjle Demelees. peerJevee®eer 
iee[er DeMeer J³eJeeqmLele ®eeuet Demeleevee De®eevekeÀ 
keÀesCee®³ee O³eeveerceveer vemeleevee keÀesjesveeves Lewceeve 
Ieeleues. cegUele ceveg<³e ne meceepeMeerue DeeefCe 
meceepeefHe ´³e He´eCeer Deens, Hejbleg keÀesjesveecegUs 
ceeCemeeceeCemeeleerue veelesmebyebOe ogjeJeues. Deieoer 
peJeU®eer J³ekeÌleer Deepeejer DemeleeveeosKeerue l³eeb®eer 
efJe®eejHetme efkebÀJee mesJee keÀjC³eeme ceeCetme nleyeue 
Peeuesuee Deens. kegÀìgbyeeleerue efHe´³e J³ekeÌleer osJeeIejer 
efveIetve iesuesueer Deens ³ee®eer peeCeerJe meg×e keÀeneRvee 
l³ee#eCeer les keÀesjesveeves yeeefOele Demeu³eecegUs keÀªve 
oslee Deeueer veener. keÀesjesveecegUs p³eebveer ns peie 
mees[ueb... l³eebvee DeKesj®ee efvejesHemeg×e DeeHeCe 
J³eJeeqmLele osT MekeÀuees veener. Covid-19 ®³ee 
ceneceejer®es mebkeÀì meJe& peieYej efvecee&Ce Peeues DeeefCe 
ueeW{s®³ee ueeW{s Jeentve peeJes l³eeHe´ceeCes DeeHeues DeveskeÀ 
meie smee s³ejs ³ee keÀe sje svee®³ee ceneHe ´ue³eeceO³es 
MejCeeieleer HelkeÀ©ve meeJe&keÀeefuekeÀ peerJevee®³ee 
He´Jeenele Jeent ueeieues.

 DeMee DeveHesef#ele Je 
DeIeìerle He´mebieeuee meeceesjs 
peeleevee®e Deejesi³e ³eb$eCee... 
[e@keÌìme&, vemexme, Deejesi³e 
keÀce&®eejer Je Heesefueme ³eb$eCee 
³eeb®³ee DeHegN³ee mebK³escegUs 
meJee¥®es®e Oeeyes oCeeCeues. Hejbleg DeMee HeefjeqmLeleerlener 
mJeë®³ee peerJee®eer Je kegÀìgbyee®eer HeJee& ve keÀjlee Deejesi³e 
keÀce&®eejer, Heesefueme ³eb$eCee Demes DeveskeÀ vesle=lJe Heg{s 
Deeues DeeefCe l³eebveer meeceeefpekeÀ yeebefOeuekeÀer®es SkeÀ 
GÊece GoenjCe DeeHeCeeme oeKeJetve efoues. DeMee 
keÀesjesvee ³eew×îee®es keÀewlegkeÀ keÀjC³eemeeþer, l³eeb®³ee 
mesJeeJe=Êeeruee ceeveJebovee osC³eemeeþer meK³e ceefnuee 
ceeie&oMe&ve keWÀê Deece®ee ``ngbkeÀej'' DebkeÀ l³eebvee 
meceefHe&le keÀjle Deens. l³eebvee Deece®es keÀesìer keÀesìer 
He´ceeCe!!
 pejer ¿ee keÀce&®eejer Jeiee¥veer mJeleë®ee ye®eeJe 
keÀjC³ee®ee He´³elve kesÀuesuee Demeuee lejer l³eebvee 
osKeerue keÀesjesvee®eer ueeieCe nesTve DeeHeuee peerJe 
ieceJeeJee ueeieuee Deens. keÀener Demesner [e@keÌìme& Deensle 
pes keÀesjesvee ©iCeeb®eer mesJee keÀjle Demeu³eecegUs 
mJeleë®³ee kegÀìgbyeeHeemetve otj jenle Deensle. ne 
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meceepeemeeþer l³eebveer kesÀuesuee l³eeie veJns keÀe? JneìdmeDe@He Jej 
Deeuesu³ee SkeÀe eqJn[erDees ceO³es SkeÀ ceefnuee Heesefueme keÀ®e&®eejer [îegìer 
Jej peeC³eemeeþer efveIeleevee efle®eb leevngueb yeeU j[le Deens Demeb 
oeKeefJeuesueb Deens. DeMee j[l³ee yeeUebvee ìeketÀve keÀesjesvee®³ee keÀeUele 
keÀeceeuee peeCeeN³ee ceelee-YeefieveeRvee Deece®es keÀesìer keÀesìer ÒeCeece!!
 keÀener [e@keÌìme&, vemexme ³eeb®³eeyejesyej Jeelee&ueeHe keÀjle 
Demeleevee SkeÀ iees<ì He´Kejlesves peeCeJeueer.. leer cnCepes l³eeb®eer osJeeJej 
Demeuesueer Þe×e DeeefCe mesJee keÀjC³ee®eer l³eeb®eer leUceU, DeeHeu³eeuee 
KetHe keÀener efMekeÀJetve peeles. vekeÌkeÀer®e l³eeb®³eener ceveele Yeerleer DemeCeej 
Hejbleg `©iCemesJee' ³ee keÀle&J³ee®eer peeCeerJe He´Kej Demeu³eecegUs les 
DeeHeu³ee keÀeceeJej ©pet Peeues Deensle. cnCetve®e Deepe keÀesefJe[ ³ees×s 
cnCetve peie l³eeb®³eekeÀ[s ke=Àle%elesves Heenle Deens. l³eeb®³eeMeer mebYee<eCe 
keÀjleevee SkeÀ iees<ì He´Kejlesves peeCeJele nesleer keÀer He´mebieer l³eebveer 
l³eeb®³ee Jew³eefkeÌlekeÀ KeeC³eeefHeC³eeJej ue#e efoues veener HeCe les l³eeb®eer 
DeefJejle mesJee osle jeefnues. ns meJe& keÀjle Demeleevee F&éejHe´efle Je 
ceeCegmekeÀerHe´efle l³eeb®ee efJeéeeme DeeefCe Þe×e Jee{le iesueer. ³ee meJee&letve 
DeeHeuee ye®eeJe keÀjCeeje Hejceséej®e Deens ³ee®eer He´Kejlesves peeCeerJe 
l³eebvee nesle nesleer. ³ee keÀeUeceO³es keÀener ne@eqmHeìueceO³es veJeerve He×le les 
JeeHejle Deensle. keÀeceeuee meg©Jeele keÀjC³eeDeieesoj meJe& keÀce&®eejer 
SkeÀ$e ³esTve He´eLe&vee keÀjleele, veblej®e Jee@[&ceO³es He´JesMe keÀjleele. 
keÀesjesvee ©iCeeves SkeÀoe ne@eqmHeìueceO³es He´JesMe kesÀuee keÀer one efoJeme 
l³eebvee veelesJeeF&keÀeme Yesì osC³eeme yeboer Demeles. DeMeeJesUer [e@keÌìme& 

DeeefCe vemexme l³eeb®eer meJe& He´keÀej®eer osKeYeeue keÀªve Deieoer pesJeCe 
YejJeC³eeHe³e¥le mesJee keÀjle. l³eecegUs pes ©iCe yejs nesTve Iejer peele 
lesJne les Deecnebuee KetHe Oev³eJeeo osle DeeefCe Deece®³eeJej, Deece®³ee 
cegueeyeeUebJej DeeMeerJee&oe®ee Je<ee&Je keÀjle, l³eecegUs SkeÀ JesieUs®e 
meceeOeeve efceUs DeeefCe ke=Àleke=Àl³e Peeu³eemeejKes Jeeìs.. DeMee He´keÀej®eb 
ceveesiele SkeÀe veme&ves J³ekeÌle kesÀues.
 ³ee Deejesi³e keÀce&®eeN³eebvee pejer PPE efkeÀì®eer megefJeOee 
GHeueyOe keÀªve osC³eele Deeueer Demeueer lejer l³eebvee Flej DeveskeÀ 
iewjmees³eer nesl³ee®e. l³eeb®ebner peerJeve Ye³eHe´o DeeefCe ef®ebleepevekeÀ nesle®eb.
 DeepeHe³e¥le®³ee mesJee keÀeUele meJee&le DeeJneveelcekeÀ DeMeer ner 
©iCemesJee nesleer. ³ee ©iCemesJesle l³eebvee KetHe ceesþs meceeOeeve efceUle 
Deens, l³eeyeÎue les Hejceséejeuee Oev³eJeeo osle Deensle. ne@eqmHeìueceO³es 
mesJee keÀjleevee ©iCeeb®³ee kegÀìgbyeeMeer, veelesJeeF&keÀebMeer [e@keÌìj, vemexme 
³eebvee KetHe le[pees[ keÀjeJeer ueeiele Demes. l³eelener l³eebvee KetHe 
ceeveefmekeÀ meceeOeeve Je Deevebo efceUle Deens DeeefCe ns keÀe³e& les 
nmelecegKeeves keÀjle Deensle. keÀejCe ©iCe Je l³eeb®³ee veelesJeeF&keÀebkeÀ[tve 
efceUCeejs keÀewlegkeÀe®es Meyo  Je DeeMeerJee&o!!!
 meK³e HeefjJeejeleHe&À ¿ee keÀesjesvee ³ees×îeeb®es DeeYeej ceeveeJes 
eflelekesÀ Lees[s®e Deensle. DeMeer®e mesJee l³eeb®³ee neletve Ie[le jeneJeer, 
ner®e F&éej®ejCeer He´eLe&vee!!!

efme. Mewuee ke´Àemìes
 meb®eeefuekeÀe (meK³e ceefnuee ceeie&oMe&ve keWÀê)
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 peevesJeejer 2020 - veJeJe<ee&®eer meg©Jeele Peeueer. WHO ves 
ns Je<e& cee. HeÌueesjsvme veeF&eEìiesue - Heefj®e³ex®³ee DeeoîepevekeÀ ³eeb®³ee 
200J³ee Jee{efoJemeeefveefceÊe ``Heefj®eeefjkeÀeb®es Je<e&'' cnCetve peeefnj 
kesÀues. l³ee Deveg<ebieeves Yeejleer³e Heefj®e³ee& Heefj<eosves efJeefJeOe GHe¬eÀce 
jeyeefJeC³eeyeyeele ceeie&oMe&keÀ met®evee efou³ee. ³ee met®eveebvegmeej cee. 
HeÌueesjsvme veeF&eEìiesue ³eebvee Jebove keÀªve, Je Heefj®e³es&®eer MeHeLe IesTve ³ee 
GHe¬eÀceeb®eer meg©Jeele kesÀueer. ÒeLece GHe¬eÀce peeieeflekeÀ ceefnuee efoveeb®es 
Deewef®el³e meeOetve efo. 7 cee®e& 2020 jespeer keÀjC³ee®es þjefJeues 
DeeefCe FLes®e DeeHeCe peemle ueeskeÀ SkeÀ$e ³esT MekeÀCeej veener DeMee 
DeeMe³ee®es He$e ÒeeHle Peeues. DeeefCe peceeJeyeboer ueeiet Demeu³ee®es 
mecepeues. ns meJe& keÀe? lesJne mecepeues veJeerve efJe<eeCet HejosMeeletve 
Yeejleele Deeuee³e, p³ee®ee Òemeej SkeÀceskeÀeb®³ee mebHekeÀe&letve neslees Demee 
ne keÀesefJe[-19 veecekeÀ efJe<eeCet Deeuee DeeefCe DeefleMe³e Jesieeves 
neleHee³e Hemeª ueeieuee. SkeÀ$e ³esCes yebo, yeensj efHeÀjCes yebo, meJe& 
oUCeJeUCe yebo, SketÀCe keÀe³e meJe& J³eJenej®e yebo. cee$e oJeeKeevee 
DeeefCe efleLes keÀece keÀjCeejs meJe& keÀce&®eejer Je=bo ³eeb®es keÀece DeefleJesieeves 
meg© Peeues. PPE KIT Ieeuetve meJe&peCe ©iCemesJesmeeþer efme× Peeues. 
meJee¥®es ue#e HeÀkeÌle DeeefCe HeÀkeÌle keÀesefJe[ ©iCe DeeefCe l³eeb®eer 
osKeYeeue. p³eeceO³es Heefj®eeefjkeÀeb®ee eEmene®ee Jeeìe. ns meJe& peieeves 
Heeefnues, DevegYeJeues. WHO ves Ieesef<ele kesÀuesues ̀ `Heefj®eeefjkeÀe®es Je<e&'' 
KeN³ee DeLee&ves efme× Peeues. l³eemeeþer keÀesCel³eener JesieÈ³ee GHe¬eÀceeb®eer 
iejpe®e ueeieueer veener. DeeefCe peieYejele meJee¥veer®e Heefj®eejerkeÀeb®es 
cenlJe ceev³e kesÀues.

 DeMee ³ee Heefj®eejerkeÀe efpeLetve Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe IesTve 
ÒeefMeef#ele nesleele les efþkeÀeCe cnCepes Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe keWÀê DeLee&le 
keÀese fJe[ ÒeeogYee&JeecegUs meg©Jeeleeruee ³esLeerue efJeÐeeLeeaveer 
Heefj®eejeRkeÀe®³ee meJe& owvebefove ke=ÀleerceO³esner Keb[ He[uee. þeCes meeceev³e 
©iCeeue³e keÀesefJe[ meceefHe&le ©iCeeue³e Ieesef<ele Peeues. efJeÐeeLeeaveer 
©iCeeue³eele HeeþJeCes MekeÌ³e veJnles. ÒeefMe#eCe keWÀêeleerue efMe#ekeÀJe=boner 
keÀesefJe[ mesJesmeeþer neleYeej ueeJeC³eemeeþer J³eJemLeeHeve lemes®e 
efjHeesìeAie efJeYeeieele ©pet Peeues. DeeefCe efJeÐeeLeeaveer Heefj®eeefjkeÀeb®³ee meJe& 
keÀ=leer þHHe Peeu³ee. keÀesjesveeyeeyele veJeerve veJeerve ceeefnleer efceUt ueeieueer, 
efJeÐeeL³ee¥®³ee ceveele mebYe´ce, efYeleer, leCeeJe efvecee&Ce Peeuee. efMe#ekeÀebveer 

mecegHeosMeve keÀ©ve mecepeeJetve meebiele l³eeb®es ceveesyeue 
Gb®eeJeC³ee®es DeeìeskeÀeì Òe³elve kesÀues. l³eeb®³ee 

DeenejeceO³es mJeleë ue#e osTve les 
®eebieu³ee Òeleer®es osC³eemeeþer mJeleë 
Òe³elve kesÀues Je GHeueyOe keÀªve efoues. 
l³eeb®es Deejesi³e peHeC³eemeeþer Je keÀesefJe[ 
ÒeeogYee&JeeHeemegve Jee®eJeC³eemeeþer meJe& 
Òe³elve kesÀues. Deelee mebmLesmeceesj cee$e 
ceesþe ³e#eÒeMve GYee jeefnuee. cegueeb®ee 
GJe&efjle DeY³eeme¬eÀce Je Flej ke=Àleer 
keÀMee HetCe& keÀjeJ³eele? Lees[emee ceeveefmekeÀ efoueemee efceUeJee ³eemeeþer 
meJe& l³eeb®³ee ceeieCeervegmeej Iejer mees[C³eele Deeues DeeefCe meg© Peeuee 
Dee@veueeF&ve DeY³eeme ÒeJeeme. ne ÒeJeemener lemee meesHee veJnlee®e. cegueer 
efpeu¿ee®³ee keÀeveekeÀesHeN³eele  - keÀesCe HegCes, keÀesCe veeefMekeÀ lej keÀesCeer 
þeCes, HeeueIej. ³ee meJee¥vee SkeÀ$e nesCes ns®e cegUele SkeÀ DeeJneve nesles. 
Dee@veueeF&ve efMekeÀJeCes efMe#ekeÀebvee veJeerve DeeefCe efMekeÀCes 
efJeÐeeL³ee¥vee... Demee ÒeJeeme keÀener efoJeme kesÀuee Keje, HeCe ue#eele 
Deeues cegueebvee Òeel³eef#eCes oeKeefJeCes, keÀ©ve IesCes ns keÀener MekeÌ³e veener. 
MesJeìer Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe ns HeÀkeÌle J³eeK³eeveceeuee vemetve DeefOekeÀ les 
Òeel³eef#ekeÀ efMe#eCe Demeu³eecegUs Dee@veueeF&ve efMe#eCeeuee ce³ee&oe 
Deeu³ee. l³eecegUs efJeÐeeL³ee¥vee mebmLesle yeesueeJeC³ee®es þjues. leejerKe 
efveef½ele nesTve efJeÐeeLeeaveer npej Peeu³ee. HeCe JesieJesieÈ³ee leeuegkeÀe, 
efpeu¿eeletve Deeu³eecegUs ÒeLece l³eeb®eer keÀesefJe[ ®ee®eCeer keÀ©ve Iesleueer. 
ogmeN³ee efoJeMeer efjHeesì& Deeues, DeeefCe 40 HewkeÀer SkeÀ efJeÐeeLeeaveer Je 
Jee@[&ve ³eeb®ee efjHeesì& Hee@efPeefìJn Deeuee. DeeefCe meg© Peeues SkeÀ veJeerve 
HeJe& - ÒeLece SkeÀe efMeef#ekesÀves HetCe& peyeeyeoejerves efJeÐeeLeeaveer®³ee 
ne@efmHeìue De@[efceMeve yeyeele meJe& Òeef¬eÀ³ee Heej Hee[ueer. efleuee ³eesi³e 
yes[ efceUeuee efkeÀ veener FLesHeemegve les meesyele meeefnl³e, KeeT, HeÀUs F. 
meJe& ieesäeR®eer lepeJeerpe kesÀueer. leesHe³e¥le Flej efMe#ekeÀ GJe&efjle cegueeR®es 
mecegHeosMeve, l³eebvee DeejmesefvekeÀ Deuyece ieesÈ³ee osCes, HetCe& ne@mìsue Je 
Jeie& Keesu³ee ³eeb®es me@efveìe³ePesMeve DeMeer meJe& keÀeces keÀjC³eele J³emle 
Peeues. Heg{s pesJne keÀOeer SKeeoer efJeÐeeLeeaveer keÀesefJe[ Hee@efPeefìJn Deeueer 
³ee ÒeceeCes®e meJe& J³eJemLeeHeve keÀjCes meg© Deens. Heg{s Yeejleer³e Heefj®e³ee& 
Heefj<eosves Debeflece Heefj#eebyeeyele ceeie&oMe&ve met®evee peeefnj kesÀu³ee. 
HeejbHeeefjkeÀ He×leerHes#ee KegHe®e JesieÈ³ee He×leerves - keÀesefJe[ 
ÒeefleyebOeelcekeÀ GHee³e³eespevee keÀjCes ns l³eeceOeerue efJeMes<e, meeceeefpekeÀ 
otjerkeÀjCe, ceemkeÀ, me@efveìe³ePej ³ee meJee&®ee ³eesi³e JeeHej, Dee@eqkeÌmepeve 

keÀesjesvee DeeefCe Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe
Þeerce. Þe×e peieefoMe cesm$eer, 

HeeefþîeveoxefMekeÀe, Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe keWÀê, efJe.mee.mee.©. þeCes
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HeeleUer HeenCes, leeHeceeve HeenCes ³ee meJe& ieesäer Òel³eskeÀ efJeÐeeLeeaveer®³ee 
yeeyeleerle keÀjCes DeeefCe efJeMes<eleë ³ee meJee&®eer HetJe&le³eejer keÀjCes. keÀejCe 
³ee HetJe&le³eejermeeþer®e Deecner 15 efoJeme meJe& ieesäeR®eer pegUJeepegUJe 
keÀjle nesles. Hejer#ee keÀeueeJeOeerle Flej mebmLesleerue efJeÐeeLeea DeeHeu³ee 
efJeÐeeL³ee&®³ee mebHekeÀe&le ³esCeej Je OeeskeÀe Jee{Ceej ³ee efJe®eejeves cegueeb®ee 
³eesi³e Deenej, ÒeeflekeÀejMekeÌleer Jee{efJeC³eemeeþer peerJevemelJe Deew<eOes 
³ee ieesäer yeejkeÀeF&ves ue#eele Iesle meJe& efMe#ekeÀJe=bo Hejer#es®³ee JesieÈ³ee 
DeeJneveeuee meeceesjs iesues.

 Deelee nUtnUt efJeÐeeL³ee¥®eer ceeveefmekeÀlee yeouet ueeieueer 
Deens, l³eebveener Gcepet ueeieues Deens keÀer , ³eeHeg{erue ÒeJeeme ne keÀesefJe[ 
Je ³ee meejK³ee veJeveJeerve mebmeiee&men keÀjeJee ueeieCeej Deens. l³eecegUs 
Ieeye©ve peceCeej veener. ³eeHeg{s DeeHeu³eener DeMee meJe& ©iCeeb®eer 
osKeYeeue keÀjeJeer ueeieCeej Deens.

 DeMee ÒekeÀejs keÀesefJe[pev³e HeefjefmLeleercegUs Heefj®e³ee& 
ÒeefMe#eCeelener KetHe®e yeoue Peeues. l³eevegmeej mebmLesleerue efMe#ekeÀ Je 

efJeÐeeLeea ³eebveer ns meJe& yeoue DebefiekeÀejle veJeerve ÒeJeemeeuee meg©Jeele 
kesÀueer. ÒeLece®e jep³eele Dee@veueeF&ve HeoOeleerves Yejleer Òeef¬eÀ³ee Peeueer. 
HetCe& jep³eeleerue efJeÐeeLeea iegCeJeÊesvegmeej efveJe[ nesTve veefme¥ie 
ÒeefMe#eCeemeeþer mebmLesle ©pet Peeues. l³eebveer ner Dee@veueeF&ue He×leer®es 
HeÀe³eos, leesìs, FLes veJeerve Menjele ³esTve FLeu³ee JeeleeJejCeeMeer 
pegUJetve Iesle DeveskeÀ mecem³eebJej ceele keÀªve ÒeefMe#eCe meg© kesÀues.

 meO³ee ®eeuet Demeuesueer ner ceneceejer Je YeefJe<³eele DemeCeejer 
Deejesi³e mesJes®eer iejpe ³eemeeþer Heefj®eeefjkeÀebefMeJee³e He³ee&³e veener. 
DeeefCe DeM³ee HeefjefmLeleerJej ceele keÀjC³eemeeþer lep%e Heefj®eejerkeÀe 
Ie[efJeCes ³eemeeþer Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe keWÀêebvee He³ee&³e veener. DeMeer ner 
Heefj®e³ee& ÒeefMe#eCe keWÀê - ©iCeeue³ee®ee DeefJeYeep³e HeCe keÀeefnmee 
ogue&ef#euesuee efJeYeeie cee$e FLeuee Òel³eskeÀ efMe#ekeÀ Denesje$e Heefj®eejerkeÀe 
Ie[efJeC³eemeeþer peesceeves keÀe³e&jle Deens DeeefCe vekeÌkeÀer®e GÊece 
Heefj®eejerkeÀe ojJe<eea Ie[Jetve ©iCemesJesmeeþer osle jenCeej.

Þeerjbie efmeo
mecepeemesJekeÀ DeOeer#ekeÀ / JewÐekeÀer³e / ceveesefJeke=Àleer, efpe.mee. ©iCeeue³e þeCes

 keÀesefJe[ 19 ©iCeeue³eele meceepe keÀe³ee&me Devev³e meeOeejCe 
cenÊeJe Deens. meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& ne keÀesefJe[ 19 Deepeej, 
GHe®eej, ÒeefleyebOe ³eeefJe<e³eebJej Deejesi³e efMe#eCeemen ceeveefmekeÀ, 
meeceeefpekeÀ Je ceeveefmekeÀ DeeOeej ©iCe Je veelesJeeF&keÀ ³eebvee osC³eekeÀjerlee 
meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& yeebOeerue Deens. ceeveefmekeÀ Deejesi³e 
peHeC³eekeÀjerlee Deecner mecegHeosMevee meesyele®e pevepeeie=leer®esner keÀe³e& 
©iCeeue³eeleerue meceepemesJekeÀ keÀjerle Deensle.

 ceeveefmekeÀ Deejesi³e peHeC³eekeÀjerlee keÀesjesvee mebyebOeele 
yeelec³ee Jee®eCes, yeIeCes ìeUeJ³eele, HesÀmeyegkeÀ Heesmì Jee®eleevee 
keÀeUpeer I³eeJeer, efve³eefcele J³ee³eece, O³eeveOeejCee, ÒeeLe&vee, mekeÀme 
Deenej ³eecegUs ³esCeejs mekeÀejelcekeÀ yeeyeeR ³eeyeeyeele ©iCeemeesyele 
yeesueCes, ceveesjbpeveelcekeÀ keÀe³e&¬eÀce HeenCes, ceve Glmeeefnle 
þsJeC³eekeÀjerlee I³eeJe³e®eer keÀeUpeer, DemJemLe Jeeìle [e@keÌìjebMeer 
ceveceeskeÀÈ³ee ieHHee ceejCes keÀe iejpes®es Deens, ³eeyeeyele ceeefnleer 
osC³ee®es keÀe³e& keÀjerle Deenesle.

 keÀesefJe[ 19 ceneceejer®³ee HeefjefmLeleerceO³es ce=leosn 
neleeUCesyeeyele ceeie&oMe&keÀ met®evee mecepeeJetve meebieC³eeHeemetve 

Debl³eefJeOeerveblej I³eeJe³ee®eer keÀeUpeer, Keyejoejer 
³eeefJe<e³eer veelesJeeF&keÀebvee ceeie&oMe&ve keÀjCes efMeJee³e 

yesJeejme, DeveesUKeer ©iCeebvee ceole keÀjCes, 
l³eeb®es veelesJeeF&keÀ MeesOetve keÀe{tve mebHeke&À 
k e ÀjC e s ,  c e³ e l e  ©iC e e b ® e s  m e e c e e v e 
veelesJeeF&keÀebvee efceUJetve osCes, yesJeejme 
ce³ele ©iCeeb®³ee Debeflece mebmkeÀejekeÀjerlee 
HeesefuemeebkeÀ[s HeeþHegjJee keÀjCes lemes®e 
veelesJeeF&keÀ vemeuesu³ee efveiesefìJn ©iCeeb®³ee 
Flej Deepeeje b®³ee GHe®eeje bkeÀje rlee 
vee@vekeÀesefJe[ ©iCeeue³eele oeKeue keÀ©ve IesCes DeM³eeÒekeÀej®eer ©iCe Je 
©iCeeue³e ÒeMeemeveeme ceole keÀjC³ee®es keÀe³e& meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& 
©iCeeue³eele keÀjerle Deensle.

 keÀesjesvee uemeerkeÀjCe Òe¬eÀer³esle mecepe, iewjmecepe otj keÀªve 
uemeerkeÀjCe ceesnercesle me¬eÀer³e menYeeie IesTve ©iCemesJee yeUkeÀì 
keÀjC³eeme JewÐekeÀer³e / ceveesefJeke=Àleer meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& me¬eÀer³e 
YetefcekeÀe yepeeJeerle Deens. veelesJeeF&keÀebMeer Òel³e#e mebHeke&À ³esle Deens, 
lejerner DeeHeu³ee peerJee®eer HeJee& ve keÀjlee HeCe ³eesi³e leer keÀeUpeer IesTve 
meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& keÀesefJe[ ³ees×e cnCetve DeeHeueer YetefcekeÀe 
yepeeJeerle Deens.

keÀesjesvee - meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀl³ee&®es ³eesieoeve
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  2020 ns Je<e& keÀesjesve e®³ee GêskeÀeves ieepeuee lej 2021 ns 
Deelee keÀesjesvee®³ee ogmeN³ee ueeìsves $emle Deens. iesu³ee SkeÀ Je<ee&Heemetve 
Deejesi³e J³eJemLee Deleesveele He´³elve keÀjle Deens. efkeÀl³eskeÀ [e@keÌìj, 
vemexme Je keÀesjesvee keÀeUele mesJee osCeeN³ee ueeskeÀeb®ee peerJe iesuee. 
 2021 ®³ee HesÀye´gJeejer DeKesj ogmeN³ee ueeìsves Oe[keÀ ceejueer. 
³eeceO³es ©iCeebvee oeKeue keÀªve IesCes cnCepes Del³eble keÀþerCe keÀece 
nesles. ceeie®³ee ueeìs®³ee leguevesves ³ee ueeìsceO³es Dee@keÌmeerpeve ueeieCeeN³ee 
©iCeeb®eer mebK³ee peemle Deens. le©Ce Jeie& ³eeceO³es He´ecegK³eeves menYeeieer 
Deens. keÀesjesvee efJe<eeCetceO³es Peeuesu³ee yeoueebcegUs ³ee ueeìsle He´l³eskeÀ 
Je³eesieìe®ee ©iCe Dee{Ulees³e. ³ee ogmeN³ee ueeìsle Deece®³ee 
©iCeeue³eele osKeerue ©iCeebvee oeKeue keÀªve Iesleebvee Lees[e $eeme Peeuee. 
©iCeeb®eer mebK³ee SKeeoîee pebieueeves Hesì I³eeJee leMeer Jee{le nesleer. ceer 
iesu³ee efkeÀl³eskeÀ ceefnv³eeHeemetve Deefleo#elee (I.C.U.) ceO³es keÀece 
keÀjle Deens. ³ee®e ojc³eeve ceeP³ee Deepeesyeebvee keÀesjesvee Peeu³eecegUs 
l³eeb®eer HeefjeqmLeleer osKeerue iebYeerj nesleer. [îetìer DeeefCe Deepeesyee ³eeceO³es 
KetHe leejebyeU G[le nesleer. DeveskeÀoe ©iCeebvee yeIetve mJeleë®ee 
ceeveefmekeÀ Oeerj megìe³e®ee. ³eemeJe& keÀeUele Deepeesyeebvee ieceeJeues DeeefCe 
keÀener efoJemeele ceuee osKeerue keÀesjesvee®eer ueeieCe Peeueer. cee$e ³eesi³e les 
GHe®eej IesTve ceer 15 efoJemeele [îetìerJej ©pet Peeues.
 He´l³eskeÀ 5-10 efceefveìuee ³esCeejs ©iCe yeIetve nleyeuelee 
³ee³e®eer®e lemes®e yeensj®³ee efJeoejkeÀ eqmLeleer®ee Deboepe ³ee³e®ee. 
©iCemebK³ee YejHetj Demeu³eeves oeKeue kegÀþs keÀjeJes ne He´Mve 
Demee³e®ee. DeMeeJesUer MesJeì®³ee #eCeer kesÀuesues pegiee[ DeeþJeues keÀer 
Deepener mJeleë®es keÀewlegkeÀ Jeeìles. ceuee DeeþJele veener l³ee 6/12 
leemee®³ee [îetìerceO³es ceer 10 efceefveì meg×e Meeble yemeues Demesue. melele 
SkeÀe Jee@[&ceOetve ogmeN³ee Jee@[&ceO³es HeUCes ®eeuet nesles. I.C.U. ceOeerue 
ef®e$e Del³eble efJeoejkeÀ nesles. DeefleMe³e iebYeerj efmLeleeruee veelesJeeF&keÀebveer 
©iCeebvee oeKeue kesÀu³eecegUs ©iCeebvee I.C.U. ceOetve yeensj keÀe{Ceb 
Kej®eb KetHe ceesþb O³es³e nesle. I.C.U. ceO³es peeiee GHeueyOe vemeu³ee 
keÀejCeeves Deecner Deece®³ee ©iCeeue³eele leUcepeueeuee Demes ©iCe 
oeKeue keÀjlees, p³eebvee I.C.U. ®eer iejpe Deens. pesCeskeÀªve ³eesi³e les 

Ghe®eej efoues peeleerue. ³ee®e Jee@[&ceO³es je$eer SkeÀ Jeepelee 
SkeÀ ©iCe Del³eble iebYeerj Peeuee. Mejerjeleerue 

Dee@efkeÌmepeve 50 He³e¥le Deeuesuee. 
veelesJeeF&keÀ He´®eb[ DeeMesves ceuee yeIele 
nesles. l³eeuee ueJekeÀjele ueJekeÀj MekeÌ³e 
lee r iejpe s®ee r F bpe ske ÌMeve e fouee r. 
Portable Bipap  cnCetve pes ceMeerve 
Demeles l³eeJej Iesleues. ³ee ojc³eeve lees 
©iCe He´®eb[ Ieeyejuesuee neslee. l³eeuee ceer 
15 efceefveì efleLes®e Leebyetve l³ee®ee Oeerj 
Jee{Jeuee. l³ee®ee Dee@efkeÌmepeve 75 Jej pemee Deeuee lemee ceer I.C.U. 

ceO³es kegÀþs peeiee nesT MekeÀles keÀe ns yeIee³euee iesues. ogmeN³ee yeN³eeHewkeÀer 
®eebieu³ee Demeuesu³ee ©iCeeuee nueJetve ³eeuee I.C.U. ceO³es oeKeue 
kesÀues. l³ee®³eeMeer melele yeesuele jeefnues DeeefCe Lees[îee JesUele l³eeves 
90 ®eer Dee@efkeÌmepeve HeeleUer ieeþueer. l³ee®e efoJeMeer HeeueIej Jeªve 
SkeÀ Ambulance  SkeÀe ©iCeeuee IesTve Deeueer. meesyele l³ee ©iCe 
yeeF&®ee cegueiee, pescelesce 10 Jeer Heeme Peeuesuee Je veJeje neslee. lees 
melele efleuee [esUs GIe[ Demeb yeesuele neslee. efleuee peeTve leHeemeuee 
Demelee efle®ee jml³eele®e ce=l³eg Peeuesuee neslee. l³eeuee DeeHeueer DeeF& 
Deelee veener Deens ns keÀme meebieeJe, ne ceesþe He´Mve neslee. SkeÀe 
[e@keÌìj®³ee Dee³eg<³eele Demes DeveskeÀ keÀþerCe He´mebie ³esleele efpeLes 
kegÀþslejer YeeJeefvekeÀ mlejeJej odJebodJe ®eeuet Demeles.
 ogmeN³ee efoJeMeer I.C.U. ceO³es SkeÀe efmemìj®es Heleer De®eevekeÀ 
iebYeerj Peeues. Dee@efkeÌmepeve HeeleUer 40 He³e¥le Deeueer. efmemìj Mespeejer 
GYeer jentve melele ̀ Þeer mJeeceer meceLe&' ®ee peHe keÀjle nesl³ee. ceer osKeerue 
l³eeuee Ieeye© vekeÀesme, let yeje nesMeerue, [esUs yebo keÀª ve³es, Demee 
efoueemee osle nesles. meJe& iejpes®eer FbpeskeÌMeve osTve osKeerue Dee@efkeÌmepeve 
60 ®³ee Jej peele veJnlee. Heg{erue keÀener #eCeele l³eeuee 
(Incubate) íeleerle veUer ìekeÀueer cee$e l³ee®eer efmLeleer yeIelee lees 
Jee®eCeej veener ns meebieC³eemeeþer ceve IeÆ keÀjCeb iejpes®eb neslee 
l³eeefoJeMeer ceer efJe%eeve DeeefCe DeO³eelcee®eer ®eeuet Demeuesueer mHeOee& 
yeefIeleueer;  Lees[îee JesUele efmemìjeb®eer efkebÀkeÀeUer SsketÀve ceveele SkeÀoce 
®ejjjd  Peeues.
 meJe& Ye³eeJen HeefjeqmLeleer yeIetve FlekebÀ JeeF&ì Jeeìe³e®e; 
meJeexleesHejer GHe®eej keÀªve osKeerue ©iCe ieceeJeu³eeJej je$eb-je$e PeesHe 

keÀesefJe[ ³ees×eb®es ³eesieoeve
[e@. Þe=leer MesUkesÀ
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ueeiee³e®eer veener. SkeÀ efoJeme ceer efJe®eej kesÀuee, keÀer ceer keÀe³e keÀª 
MekeÀles Depetve MesJeìer Deelee keÀþesj yevetve; He´mebieer ce=ot nesTve keÀece 
keÀje³e®ee þjJeues. Heg{®³ee [îegìerceO³es mebHetCe& I.C.U. efJeYeeiee®ee 
leeyee Hejle ceeP³eekeÀ[s Deeuee. ceOeu³ee keÀeUele Deece®es yejs®e 
[e@keÌìjebvee keÀesjesvee®eer ueeieCe Peeu³eeves keÀceer mebK³esle osKeerue GÊece 
mesJee osC³ee®ee He´³elve keÀjle neslees. Lees[îee®e efoJemeele I.C.U. ceOeerue 
yejs®e ©iCe megOeejCee oeKeJet ueeieues. 24 leeme efou³ee peeCeeN³ee 
osKejsKeercegUs yejs®e ©iCe I.C.U. ceOetve yeensj Deeues. I.C.U. ceOeerue 
©iCeebvee ceePeer FlekeÀer meJe³e Peeuesueer keÀer ceer, efomeues keÀer les ueies®e 
neleeves KegCeJetve ceuee yeesueJee³e®es SkeÀeves lej SkeÀoe ceuee ceePes veeJe 
efJe®eejues Je HeÀesve vebyej ceeefieleuee. keÀe nJeb, Demes efJe®eeju³eeJej lees 
yeesueuee, ceuee keÀener $eeme Peeuee lej ceer [e³ejskeÌì legcneuee HeÀesve 
ueeJesue. ns SsketÀve ceuee Lees[ nmetner Deeues DeeefCe l³ee®eb keÀewlegkeÀner 
Jeeìues. ³ee®e I.C.U. ceOetve Deecner ieerleeosJeer, mebpe³e,He´keÀeMe, 
megYee<e, megjsKee, iebieeOej, HegÀuesvee Demes SkeÀ efkeÀl³eskeÀ ©iCe Jee@[&vee 
nueJeues; lesner J³eJeeqmLele yejs nesTve iesues ³eemeejKeer DeeefCe ³eeHes#ee 
ogmejer [e@keÌìjmeeþer DeefYeceevee®eer iees<ì Demet MekeÀle veener!
 [e@. efMebos, Deece®es Jeefj<þ efHeÀefpeefMeDeve vesnceer meebieleele keÀer, 
I.C.U. ceOeerue MekeÌ³e eflelekeÌ³ee ©iCeebvee pejer DeeHeCe HetCe&HeCes þerkeÀ 

keÀª MekeÀuees lej l³eecegUs l³ee kegÀìgbyeeceO³es KetHe yeoue Ie[lees; 
YeeJeefvekeÀ Je ceeveefmekeÀ HeeleUerJej [e@. cegUerkeÀ (meJee&le Jeefj<þ Je 
DevegYeJeer efHeÀefpeefMeDeve), [e@. efMebos, [e@. cewefLeueer Demes efve<Ceeble 
[e@keÌìj; ³eeb®³ee ceeie&oMe&veecegUs efkeÀl³eskeÀ ©iCe Deepe nmele-KesUle 
Iejer iesues Deensle. Deece®³ee ne@eqmHeìue®es efpeune ef®eefkeÀlmekeÀ [e@. 
kewÀueeme HeJeej ³eebveer JesUesJesUer ©iCe efnlee®es efveCe&³e Iesleues Je keÀOeerner 
kegÀþu³ee iees<ìer®eer keÀcelejlee Yeemet efoueer veener. Deeuesu³ee He´l³eskeÀ 
©iCeeuee oeKeue keÀªve I³ee DeMeer l³eeb®eer efvemJeeLe& met®evee nesleer! ³ee 
meJee&ceO³es ©iCeeue³ee®ee veefme¥ie mìeHeÀ osKeerue eflelekeÌ³ee®e peesceeves 
iesu³ee SkeÀ Je<ee&Heemetve Denesje$e mesJee osle Deens. Flej Jee@[&ceO³es keÀece 
keÀjCeejs [e@keÌìj osKeerue eflelekeÌ³ee®e peesceeves keÀece keÀjle Deensle. 
efmeJnerue ne@eqmHeìue meejKeer [e@keÌìjbb®eer ìerce keÌJeef®ele®e kegÀþs meeHe[sue!
 ³ee uesKevee®³ee ceeO³eceeletve ceuee SkeÀ®eb meebieCeb Deens keÀer 
keÀesjesveeuee Ieeye© vekeÀe, cee$e ue#eCeb peeCeJeu³eeme nueiepeeaHeCee keÀª 
vekeÀe. JesUer®e GHe®eej I³ee. ueme I³ee! ceemkeÀ JeeHeje! Lees[îee 
efoJemeele uee@keÀ[eTve Gþsue. keÀoeef®ele ©iCe mebK³ee Hejle Jee{sue. 
lesJne JesUer®e meeJeOe Jne. keÀeUpeer I³ee. ³eele®e MeneCeHeCeb DeeefCe 
keÀeUe®eer iejpe Deens.

 keÀesefJe[ 19 ceneceejerves mebHetCe& peieele Lewceeve Ieeleues nesles. 
meJee¥keÀjerlee uee@keÀ[eTve®ee keÀeU Demeuee lejer mejkeÀejer DeefOekeÀejer 
cnCetve Deecneuee mejkeÀejer keÀeceb keÀjCes iejpes®es nesles, efMeJee³e Iejiegleer 
efnbmee®eeje®³ee kesÀmesme ³eekeÀeUele DeefOekeÀ He´ceeCeele oeKeue Peeu³ee 
nesl³ee.
 ³ee keÀeUele keÀece keÀjleevee DeveskeÀ mecem³eebvee meeceesjs peeJes 
ueeieues.
 HeefjJeejele keÀesjesvee HesMebì Demeleebvee osKeerue Duty 

³eMemJeerHeCes Heej Hee[ueer. DeeHeCe ÒeJeeme keÀjlees, ueeskeÀeb®³ee 
menJeemeele jentve keÀece keÀjerle Deenesle, ceveele lej Yeerleer nesleer®e keÀer, 
DeeHeu³eecegUs kegÀìgbyeeleerue keÀesCeeueener keÀesjesvee®eer ueeieCe nesT ve³es. 
Deece®³ee efJeYeeieeleerue keÀener keÀce&®eejer Jeie& keÀesjesveeves mebke´Àefcele Peeues 

DeeefCe keÀener peCeebvee DeeHeu³ee HeefjJeejeleerue J³ekeÌleeRvee 
ieceJeeJes ueeieues.

Demees, HeCe lejerner He´l³eskeÀ keÀce&®eeN³eeves 
SkeÀefve<þlesves DeeHeues keÀle&J³e ceveeHeemetve 
yepeeJeues. keÀewìgbefyekeÀ efnbmee®eej keÀe³eoe 
2005 vegmeej SkeÀe kesÀme ceO³es ueneve 
cegueeruee Meðeefke´À³esmeeþer efle®es Je[erue 
mener osle veJnles Je  `cegueeruee ceª os' 
Demes JeejbJeej yeesuele nesles, DeMeeJesUer 
mebj#eCe DeefOekeÀejer (Protection 

Officer) cnCetve ceer JemeF& keÀesìe&le kesÀme oeKeue keÀªve cegueer®³ee 
Dee@HejsMevemeeþer Dee@[&j Heeme keÀªve Iesleueer DeeefCe cegueer®es Dee@HejsMeve 
³eMemJeer efjl³ee Heej He[ues. Iejiegleer efnbmee®eeje®³ee DeveskeÀ efHe[erleebvee 
ceole kesÀueer. 
 Oev³eJeeo!

keÀle&J³eo#e DeefOekeÀejer
Þeer. mebYeepeer HeJeej, 

mebj#eCe DeefOekeÀejer, JemeF&. efpeune HeeueIej
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 The best way to find yourself is to lose yourself 

in the service of others - Mahatma Gandhi

 “We all live life as we want, but in facing a 

situation where we are helpless, in times of 

distress, we not only find ourselves struggling but 

we also hear others around us crying for help. In 

these times of pandemic, our heart bleeds, our 

humanity comes alive and we at Silver Innings try 

to be human with small acts of kindness”   - Sailesh 

Mishra, Founder, Silver Innings. 

 “When our Nation is suffering, it is our duty 

and responsibility to stand together with empathy 

for humanity” – Sailesh Mishra 

 “Situations seem to happen to people, but in 

reality, they unfold from deeper karmic causes. The 

universe unfolds to itself, bringing to bear any cause 

that needs to be included. Don't take this process 

personally. The working out of cause and effect is 

eternal. You are part of this rising and falling that 

never ends, and only by riding the wave can you 

ensure that the waves don't drown you”. -Deepak 

Chopra.

 Last year, 2020, during the  pandemic 

lockdown, we at Silver Innings started 'Mission 

Feed Hungry' in Mira Bhayandar in association with 

like mined people and formed a 'WE GROUP'. 

Through this group we distributed one month dry 

ration (Grocery) to around 20,000 thousand 

families including daily wage earners, senior 

citizens, transgenders, migrant workers, old age 

homes, tribals, animal welfare institutions, 

orphanages, widows  and so on, at Mira Bhayandar, 

Vasai, Virar, Nalasopara, Wadala, Malvani, Dharavi, 

Dongri, Palghar and Ulhasnagar.

 We did not stop here, but supported 3500 

migrant workers 800 transgenders, 50 

families of Nepal, to police at Mira 

Bhayandar and Nalasopara 

with water bottles, food 

p a c k e t s ,  b i s c u i t s  5 0 0 

sensitization kits and food 

packets We distr ibuted  

more than 300 sensitization 

kits to Vasai Virar Municipal 

Corporation Sanitation staff, 

We donated  3289 Pads to 

Padsquad for underprivileged women and girls, 

Provided medicine, home food to Seniors 

 We ran crowd funding amounting to Rs. 4.5 

lakh scholarship for the girl child of single 

mothers,and a needy student for her MS in 

Audiology for children we distributed 97 Diwali 

Goody Bags with creative, Art and Craft materials to 

ZillaParisad School at Nalasopara West, to help 

children staying at home. We donated 2 Computers 

to ZP School  at Nalasopara / Virar west. 

 Once again this year 2021 we are going 

through the sufferings of a second wave of Corona 

Pandemic and Lockdown. Infact this 2nd wave  has 

hit us hard and our Silver Innings Team is in Action 

for love of humanity.  As per the need of this time 

we have launched 4 Programs. Mission Food 

Donation, FeedIndia Mission 5000,raising 5crores 

to provide free oxygen concentrates in the most 

affected parts of India, Mission Senior Citizen. I love 

what I do and my Mother's golden words are my 

guiding pathway 'Forget yourself for others, and 

others will never forget you' – Sailesh Mishra, 

Founder Silver Innings. 

 Silver Innings is working towards creating 

Elder Friendly World where Ageing becomes a 

Positive and Rewarding Experience.

Silver Innings Humanitarian Effort for 

Corona Pandemic
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 meO³ee peieYejele keÀjesvee efJe<eeCet®³ee meeLeerves Lewceeve Ieeleues 
Deens. ³ee meeLeercegUs DeveskeÀ ueeskeÀ ce=l³egcegKeer He[le Deensle, DeveskeÀeb®es 
mebmeej GodOJemle nesle Deensle. Deepe ³ee meeLeer®³ee jesieeletve ceeie& 
keÀe{C³eemeeþer DeveskeÀ He´´³elve ³eg×HeeleUerJej megª Deesnle. ³ee 
meeLeer®³ee jesieebcegUs DeveskeÀ mecem³ee efvecee&Ce nesle Deensle pemes keÀer, 
DeeefLe&keÀ, meeceeefpekeÀ, Mew#eefCekeÀ.... ³eeHewkeÀer SkeÀ mecem³ee cnCepes 
kegÀHees<eCe. SkeÀeeqlcekeÀ yeeue efJekeÀeme mesJee ³eespevee JemeF& Debleie&le yeeue 
efJekeÀeme He´keÀuHe DeefOekeÀejer, cegK³e mesefJekeÀe, DebieCeJee[er mesefJekeÀe ³ee 
ceesþîee He´ceeCeele kegÀHees<eCeeJej keÀece keÀjerle Deensle. keÀesjesvee keÀeUele 
keÀece keÀjleevee uee@keÀ[eTve®³ee ®eewkeÀìerle jentve keÀece keÀjC³ee®es 
DeeJneve He´keÀuHe meceesj nesles. Heefnu³ee ueeìs®³ee meg©Jeeleeruee 
keÀecekeÀepe keÀjCes FlekesÀ meesHes veJnles. keÀjesvee keÀeUele meesMeue 
ef[mìbefmebie HeeUtve, ceemkeÀ JeeHe©ve, ieoea ve keÀjlee leUeieeUele keÀece 
keÀjCes ns DeeJneveelcekeÀ nesles. DeMeeHe´keÀejs Demeb keÀece keÀjeJes ueeiesue 
DeMeer meeOeer keÀuHevee osKeerue keÀesCeer kesÀueer veJnleer. keÀesjesvee cnCepes 
Covid-19 efJe<eeCet meboYee&le Je ieeJeeleerue ueeskeÀebceO³es KetHe mecepe 
iewjmecepe nesles, HeCe l³eeletve ieeJeeleerue Je Hee[îeeleerue ueeskeÀebvee ceeie& 
oeKeJeCes FlekesÀ meesHes veJnles. DeMee JesUer DebieCeJee[er mesefJekeÀe ³eebvee 
me#ece keÀjC³eemeeþer He´keÀuHe mlejeJej MeemeveeceeHe&Àle Deeuesues 
ceeie&oMe&ve ceeefnleerHe$ekesÀ, JesieJesieUs eqJnef[Dees, ³eeÜejs cegK³e mesefJekeÀe 
³eebvee He´efMe#eCe efoues iesues. l³eeveblej cegK³e mesefJekeÀe ceeHe&Àle DebieCeJee[er 
mesefJekeÀe ³eebvee He´efMe#eCe efoues iesues. ns He´efMe#eCe Iesleevee DeveskeÀ 
De[®eCeer efvecee&Ce Peeu³ee. pemes keÀer, uee@keÀ[eTve®³ee keÀeUele 
DebieCeJee[er mesefJekeÀe ³eeb®³ee meYee IesCes DeMekeÌ³e nesles. DeMeeJesUer 
keÀe@vHeÀjvme keÀe@ue Je eqJnef[Dees JeÀe@ue ³ee ceeHe&Àle cegK³e mesefJekeÀe ³eebveer 
DebieCeJee[er mesefJekeÀe ³eeb®es He´efMe#eCe Iesleues. keÀesjesvee mebmeiee&efJe<e³eer 
pevepeeie=leer keÀjCes KetHe DeeJeM³ekeÀ nesles. ³eemeeþer Covid-19 ®es 
ìseqmìbie nesTve ueeskeÀebvee efJeueieerkeÀjCe keÀ#eele þsJeCes DeeefCe l³eemeeþer 
ueeskeÀebvee le³eej keÀjCes, ns cenÊJee®es keÀece nesles. Deejesi³e efJeYeeie, 
Dee³emeer[erSme DeeefCe ie´eceHeb®ee³ele ³eeb®ee mecevJe³e meeOetve DebieCeJee[er 
mesefJekeÀe ³eebveer ieeJeeleerue Je Hee[îeeleerue meJex#eCee®es keÀece HetCe& kesÀues. 
DeeMee He´keÀejs ̀ ceePes kegÀìgbye ceePeer peyeeyeoejer' ns DeefYe³eeve DebieCeJee[er 
mesefJekeÀe DeeefCe DeeMee Jeke&Àj ³eebveer ³eMemJeerjerl³ee jeyeJeues. ns meJex#eCe 

keÀjle Demeleebvee DebieCeJee[er mesefJekeÀe DeeefCe DeeMee 
Jeke&Àj ³eebveer leUeieeUeleerue ueeskeÀebvee meeyeCeeves JeejbJeej 

nesle OegCes lemes®e ceemkeÀ®ee efkebÀJee 
©ceeuee®ee efve³eefcele JeeHej keÀjCes, 
meesMeue ef[mìbefmebie HeeUCes ns cenlJee®es 
ceeie&oMe&ve kesÀues.
 meJex#eCe keÀjle Demeeleevee 
DebieCeJee[er mesefJekeÀe DeeHeues vesnceer®es 
keÀecekeÀepeosKeerue HetCe& keÀjle nesl³ee 
yeeuekeÀeb®es Jepeve IesCes, ceeleebvee ie=n Yesì 
osCes, iejesoj Je mleveoe ceeleebvee JesUesJesUer ceeie&oMe&ve keÀjCes, 
ueeYeeL³ee¥®³ee Iejer Yesìer osCes, DebieCeJee[erle ³esCeeN³ee Deeneje®es 
efve³eefceleHeCes JeeìHe keÀjCes DeMeer DeveskeÀ keÀle&J³eo#e keÀeces mesefJekeÀe 
He´keÀuHee®³ee ceeie&oMe&veeKeueer keÀjerle Deensle. p³ee efþkeÀeCeer kebÀìsveceWì 
Peesve nesles DeMee ceeleebvee JneìdmeDeHe keÀe@ue keÀªve ceeie&oMe&ve kesÀues Je 
l³eebvee ³esCeeN³ee De[®eCeer mecepeeJetve IesTve l³ee efveJeejCes DeMee 
He×leerves osKejsKe keÀjC³eele Deeueer. Dee³emeer[erSme ceO³es leerve les mene 
Je³eesieìeleerue yeeuekeÀeb®es HetJe& Meeues³e efMe#eCe ne osKeerue cenÊJee®ee 
efJe<e³e Demetve l³ee®eer DebceueyepeeJeCeer nesCes DeeJeM³ekeÀ nesles. ³eemeeþer 
HeeuekeÀeb®es DebieCeJee[er mlejeJej JneìdmeDeHe ie´gHe yeveJeues iesues. 
DebieCeJee[er mesefJekeÀe ceoleveerme ³eebveer HetJe&He´eLeefcekeÀ efMe#eCee®es mJeleë 
eqJnef[Dees yeveJeues Je les ieg´HeJej HeeþJetve HeeuekeÀebvee cegueeb®es efMe#eCe 
IesC³eemeeþer He´Je=Êe kesÀues.
 keÀesjesvee®eer ogmejer ueeì Deeu³eeJej cee$e meJe& efþkeÀeCeer 
nenekeÀej G[euee DeeefCe ce=l³et®³ee mebK³esle De®eevekeÀ Jee{ Peeueer. 
³eeJesUer keÀener HeeuekeÀeb®es keÀesjesveecegUs ce=l³et Peeues. yeeuekeÀeb®³ee 
[eskeÌ³eeJej®es í$e njHeues. ³ee yeeuekeÀeb®es HeeuekeÀlJe Meemeveeves 
mJeerkeÀejues Deens DeeefCe ceefnuee Je yeeue efJekeÀeme efJeYeeieeleHexÀ oesvner 
HeeuekeÀ ieceeJeuesu³ee cegueeb®³ee veeJes Hee®e ueeKee®eer cegole þsJe SkeÀ 
SkeÀue HeeuekeÀebvee yeeuemebieesHeve ³eespevesletve ceole DeMeer ³eespevee megª 
keÀjC³eele Deeueer. ³ee ³eespeves®ee ueeYe yeeuekeÀebvee efceUeJee ³eemeeþer 
DebieCeJee[er mesefJekesÀ®³ee ceeO³eceeletve Dee³emeer[erSme efJeYeeieekeÀ[s 
ceeefnleer He´eHle Peeueer Deens DeeefCe Heg{erue keÀe³e&Jeenermeeþer ner ceeefnleer 
yeeue mebj#eCe keÀefceìerkeÀ[s osC³eele Deeueer Deens. DeMee He´keÀejs efJeefJeOe 
efJeYeeieebmeesyele mecevJe³e meeOetve Dee³emeer[erSme®es keÀesjesvee keÀeUele 
keÀece keÀepe ®eeuet Deens DeeefCe Demes®e ®eeuet jenerue.

keÀesjesvee (Covid-19) mebmeie& keÀeUele Dee³emeer[erSme®es ³eesieoeve
meew. ³eesefielee [ebies, 

yeeue efJekeÀeme He´keÀuHe DeefOekeÀejer (He´keÀuHe JemeF&-2)
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  ``ue{t ³ee meJe& efceUtve DeeHeCener, lelJes meJe& l³eemeeþer HeeUt.

    uemeerkeÀjCe keÀª, ceemkeÀ ueeJet, JeejbJeej nele OegJet, 

    SkeÀ$e ³esCes ìeUt''

 Jejerue ®elegmeg$eer®es Heeueve keÀªve 
iesues Je<e&Yej ceer keÀesJeer[ Jee@[&ceO³es 
©iCemesJes®es keÀece keÀjerle Deens. keÀesjesvee 
keÀeUele ©iCeeue³eele mesJee osleevee KetHe 
De[®eCeeRvee meeceesjs peeJes ueeieues. Ssve 
GvneÈ³eele HeerHeerF& efkeÀì Ieeuetve keÀece 
keÀjCes SkeÀ efoJ³e®e nesles. KetHe LekeÀJee 
³ee³e®ee, ®ekeÌkeÀj ³ee³e®eer, HeCe lejerner 
©iCemesJee osC³ee®ee efveOee&j HekeÌkeÀe neslee. keÀesefJe[ Jee@[&ceO³es Ye³eeJen 
Meeblelee Demee³e®eer. He´l³eskeÀ ©iCe ceveeletve Ieeyejuesuee Demee³e®ee. 
l³eebvee ieesÈ³ee, Deew<eOes osCes, ©iCeebvee ceeveefmekeÀ DeeOeej osCes, ³eesieemeveb 
keÀjC³eeme He´eslmeeefnle keÀjCes, ©iCeebvee pesJeCe osCes, Je³eesJe=×ebvee 
YejefJeues, ©iCeebvee eqJneff[Dees keÀe@ue ueeJetve osCes ³eele meceeOeeve efceUeues. 
ce=l³egmece³eer HeÀkeÌle Deecner®e l³eeb®³ee meesyele, veelesJeeF&keÀ MeJe 
mJeerkeÀejC³eeme le³eej vemee³e®es, Jemlet I³ee³e®es veenerle. l³eeJesUer ner 
efJeoejkeÀ efmLeleer vekeÀesMeer Jeeìe³e®eer. peerJeve ns #eCeYebietj Deens l³eecegUs 
³esCeeje He´l³eskeÀ #eCe Deeveboeves peiee³e®es ns ceer ¿ee HeefjeqmLeleerletve 
efMekeÀues.

 ``©iCemesJee ner®e F&éejmesJee, mJeeLee&letve HejceeLe& meeOeuee peeCeeje 
SkeÀcesJe ceeie& cnCepes Heefj®eeefjkeÀe DemeCeb.''

meew. levJeer MewuesMe ceesjs

HeefjmesefJekeÀe, efJe. mee. meeceev³e ©iCeeue³e, þeCes

µ   µ   µ   µ   µ
keÀesjesvee Jee[&ceO³es [îegìer keÀjC³ee®es 
DeeosMe efceUeues. #eCeYej KetHe efYeleer 
Jeeìueer, mebHetCe& kegÀìgbye [esÈ³eemeceesj GYes 
jeefnues, HeCe #eCeYej®e! Heg{®³ee #eCeer ceer 
keÀeceeJej npej nesC³eemeeþer efveIeeues. 
keÀle&J³e Þes<þ Demeles ³ee peeCeerJesves®e 
cevee®ee Yeej nuekeÀe Peeuee. DebieeJej 
efkeÀì©Heer ef®eueKele ®e{Jeues DeeefCe 

keÀesjesvee Jee[e&le npej Peeues. keÀesjesveecegUs Iejer peeCes 
MekeÌ³e veJnles, ne@ìsueceO³es jenC³ee®eer mees³e keÀjC³eele 

Deeueer nesleer. Iejele cegues, Deepeejer Heleer ¿eebvee mees[tve jenCes keÀþerCe 
nesles. je$eje$e PeesHe ueeiele veJnleer. HeCe keÀle&J³eeHeg{s meejs efHeÀkesÀ Jeeìle 
nesles. MesJeìer p³ee®eer efYeleer nesleer les®e Peeues. cegueieer, Heleer Je ceuee 
keÀesjesvee®eer ueeieCe Peeueer. Deecner meieUs efmeJnerue ne@eqmHeìueceO³es 
De@[ceerì Peeuees. yejs Peeu³eeJej meele efoJeme ne@ìsueJej®e keÀe@jbìeF&ve 
Peeues DeeefCe [esÈ³eemeceesj nesCeejs ce=l³et Heentve ceve Ye³eYeerle nesles. 
lejerner ve Ieeyejlee, mJeleë®³ee peerJee®eer, kegÀìgbyee®eer HeJee& ve keÀjlee 
keÀesjesvee®es efveceg&ueve keÀjC³eemeeþer Deecner Denesje$e Peìle jent.

Þeerceleer efJepe³ee %eeveséej efHebieì

DeefOeHeefj®eejerkeÀe, efJe. mee. meeceev³e ©iCeeue³e, þeCes

µ   µ   µ   µ   µ
keÀesjesvee keÀeUele Heefj®eeefjkeÀe cnCetve 
keÀle&J³e yepeeJeC³eekeÀjerlee Iej, mebmeej, 
DeeF&-Jeef[ueebvee mees[tve, efJeMes<e cnCepes 
ceer ceeP³ee oesve Je<ee&®³ee cegueebuee veT 
ceefnves ceeP³ee Mespeejer HeeUCee Iejele 
þsJeues. SkeÀ JesU DeMeer Deeueer keÀer, ceePee 
cegueiee ceuee DeeF& cnCetve DeesUKele 
veJnlee. lejerner DeeHeues osMeeHe´leer DeeefCe 
ceeCegmekeÀer cnCetve Demeuesues keÀle&J³e efveYeeJeC³eekeÀjerlee keÀjesvee 
efJe<eeCegbMeer ue{e³euee efveIeeuees neslees keÀer, pees vegmel³ee [esÈ³eebveer 
efomele®e veener. PPE efkeÀì IeeueCes cnCepes®e SkeÀ efoJ³e®e, ner efkeÀì 
Ieeuetve Deeþ leeme, yeeje leeme [îegìer keÀjCes DeeefCe l³eeJesUele keÀener®e 
KeeT efHeT MekeÀle veener. ¿ee efkeÀìcegUs MejerjYej Ieecee®³ee Ieeje, 
keÀHe[s Deesues ef®ebye DeeefCe leneve ueeieueer lej HeeCeerner efHeT MekeÀle veener. 
efkeÀì keÀe{u³eeveblej MejerjeJej HegjU, ®eÆs ³esCes, Keepe ³esCes ns meJe& $eeme 
menve keÀjeJes ueeieleele, efMeJee³e ®ekeÌkeÀj ³esCes, peerJe iegoceju³eemeejKes 
JeeìCes DeeefCe DeMekeÌleHeCee ³eebvee meeceesjs peeJes ueeieues.

 HeCe keÀenerner Peeueb lejer DeeHeueer [îegìer He´eceeefCekeÀHeCes keÀje³e®eer 
SJe{b ceveeMeer HekeÌkebÀ þjJeuesueb Deens.

 ns ©iCe DeeHeu³ee Iej®³eebHeemetve KetHe efoJeme otj Demeleele. l³eebvee 
SkeÀìsHeCee Jeeìt ve³es, l³eeb®es ceveesyeue Jee{eJes ³eekeÀjerlee He´³elve keÀjerle 
neslees. pesJe{s meCe, meceejbYe meepejs keÀjlee ³esleerue l³eeb®³ee meesyele les 
keÀjC³ee®ee He´³elve kesÀuee. ©iCe yejs  nesTve Iejer peeleevee SkeÀ megKeo 
Deevebo ceveeuee efceUle neslee, efMeJee³e keÀesCeer peerJe ieceeJeuee l³ee®es 
DeHeej ogëKener nesle nesles. 

keÀesefJe[ ³ees×eb®es ³eesieoeve



 yeN³ee®e ceeP³ee men keÀce&®eeN³eeveer DeeHeues KetHe peJeU®es 
veelesJeeF&keÀ ieceeJeues lejerner meejb ogëKe yeepetuee meeªve Hegvne 
©iCemesJesmeeþer meppe Peeuesues Heeefnues Deens.

Þeerceleer Yeei³eÞeer yeejìkeÌkesÀ

DeeqOeHeeffOeejerkeÀe, efJe. mee. meeceev³e ©iCeeue³e, þeCes

µ   µ   µ   µ   µ
keÀesjesvee keÀeUele Heefj®eejerkeÀe cnCetve 
keÀesJeer[ Jee[& keÀle&J³e yepeeJele Demeleevee 
KetHe®e efJeoejkeÀ DevegYeJe Deeues. keÀesJeer[ 
Jee[e&le pesJne yeeUbleHeCeemeeþer Deeuesueer 
cee fnuee pesJne keÀe sje svee me bke ´Àe fcele 
Demee³e®ee r , le sJne Keje r keÀmee sìe r 
ueeiee³e®eer. yeeUeuee mebke´ÀceCe nesT ve³es 
cnCetve efJeMes<e keÀeUpeer, lemes®e yeeUe®eer 
keÀeUpeer IesCes ns SkeÀ efoJ³e nesles. 10 les 15 efoJeme yeeU Je 
yeeUbefleCeeruee meebYeeUCes efpekeÀjer®es nesles.

 Deecneuee DeefYeceeve Deens ³ee keÀesjesvee©Heer mebkeÀìeceO³es peveles®es 
He´eCe Jee®eefJeC³ee®eer mebOeer Deecneuee efceUeueer lemes®e Meemeveeves Deece®ee 
`keÀesjesvee ³ees×e' cnCetve ieewjJe kesÀuee.

Þeerceleer pe³eÞeer efMebos
Heefj®eeefjkeÀe, efJe. mee. meeceev³e ©iCeeue³e, þeCes

µ   µ   µ   µ   µ
keÀesJeer[ 19 ner peeieeflekeÀ ceneceejer SkeÀ 
©iCeeue³eerve peyeeyeoejer þjueer DeeefCe 
© i C e e u e ³ e e ® ³ e e  H e eþ e r ® e e  k e À C e e 
cnCeee fJeCeeN³ee Hee fj®eee fjkeÀe bvee r ne r 
peyeeyeoejer keÀle&J³eefve<þsves GÊeceHeCes 
Hesueueer Demes cnCeC³eeme njkeÀle veener.

 meg©Jeeleer®³ee keÀeUele jkeÌleHes{er efJeYeeieele keÀe³e&jle Demeu³eeves 
peemleerle peemle He´ceeCeele jkeÌlemeeþe keÀªve þsJeC³eemeeþer DeveskeÀ 
jkeÌleoeve efMeyeerjs Dee³eesefpele kesÀueer Je l³eelener meJe& efve³eceeb®es Heeueve 
keÀªve meJe& efMeyeerjs jeyeefJeCes ner leejsJej®eer keÀmejle þjueer.

 veblej keÀesJeer[ Jee[e&le ©iCemesJee keÀjleevee ceer mJeleë®e keÀesjesvee 
mebke´Àefcele Peeues DeeefCe ceuee ©iCeeue³eele oeKeue nesTve SkeÀ ©iCe 
cnCetve DevegYeJe Ieslee Deeuee, p³eeb®ee GHe³eesie ceer HetCe& yejs Peeu³eeJej 
keÀesJeer[ Jee[e&leerue ©iCeebvee mesJee keÀjleevee Peeuee. ceveele kegÀþueerner 
MebkeÀe ve þsJelee kesÀuesues keÀe³e& ceuee mJeeefYeceeveeves ceeve Gb®eeJele 
þsJeCeejs Deens. Demes®e keÀe³e& ceeP³ee neletve meowJe Ie[eJes ³eekeÀjerlee ceer 
He´³elveMeerue jenerve.

 ceuee DeeCeKer SkeÀe iees<ìer®ee DeefYeceeve Deens keÀer ceeP³ee 
cegueeueener keÀesjesvee®eer ueeieCe Peeueer, DeeefCe yejs Peeu³eeJej l³eeves 
HueePcee oeve kesÀues DeeefCe DeeHeu³ee meeceeefpekeÀ keÀle&J³ee®eer peeCe 
þsJeueer.

Þeerceleer efMeuee Yeb[ejs

DeefOeHeefj®eeefjkeÀe, efJe. mee. meeceev³e ©iCeeue³e, þeCes
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Jemleer keÀe³e&

‡ Iejiegleer eEnmee Je ÒeefleyebOekeÀ 
keÀe³eoeë-

 efMeJeCemeF&, efiejerpe DeeefCe þeC³eeleerue 
vesnª veiej, Jeejueer Hee[e ³esLeerue 
ceefnuee ieìemeesyele lemes®e meK³e ceO³es 
efHeÀu[Jeke&À keÀjerlee Demeuesu³ee efvece&uee 
efvekesÀleve, SNDT, cegbyeF& efJeÐeeefHeþe®³ee 
efJeÐeeL³ee¥keÀjerlee ®e®ee& me$e Iesleues.

‡ mecej ke@ÀcHe ë - 

 YeoeCes Hee[e, 
Yee rce[e Wieje r , 
ceeb[Jeer, ieeme 

[eWiejer Je þeC³eeleerue vesnª veiej ³esLeerue 
cegueeb®³ee ieìemeesyele ¬eÀe@HeÌì ceskeÀeRie, 
ìekeÀeTletve efìkeÀeT, KesU DeeefCe efJeefJeOe 
GHe¬eÀceeÜejs efJeÐeeL³ee¥ceeHe&Àle mecej ke@ÀcHe 
IesC³eele Deeuee, mecej ke@ÀcHe pejer Dee@ve ueeF&ve 
He×leerve sDemeues lejer meJe& cegueebveer ³ee®ee 
Deevebo uegìuee.

‡ ®eebieu³ee meJe³eer ë- 

 cegueeb®³ee ieìemeesyele Dee@veueeF&ve He×leerves ®eebieu³ee meJe³eer ¿ee 
efJe<e³eebJej [e@keÌ³ecegsvìjer, ®e®ee& DeeefCe ieesäer®³ee 
ceeO³eceeletve ®e®ee&me$e IesC³eele Deeues.

‡ lebyeeKet J³emeve Je keÀke&Àjesie ë- 

 lebyeeKet®³ee mesJeveeves DeLee&le efmeieejsì, iegìKee, ceeJee, lebyeeKet, 
ceMesjer ³eemeejK³ee HeoeLee&®³ee mesJevee®es J³emeve, l³eeb®es og<HeefjCeece, 
l³eecegUs nesCeeje keÀke&Àjesie, l³ee®eer ue#eCes ³eeefJe<e³eer Jemleerleerue 
ueeskeÀebceO³es peeCeerJe peeie=leer keÀjC³ee®³ee ¢äerves SefMe³ee ke@Àvmej 
HeÀebT[sMeve®³ee DeeefCe meK³e®³ee mecevJe³eeves  [e@. jesnve yeejìkeÌkesÀ 
³eebveer Dee@veueeF&ve He×leerves ceeie&oMe&ve kesÀues.
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ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀce

‡ kesÀme keÀe@vHeÀjvme me$e ë-

 meK³e mebmLesle DeY³eemeekeÀjerlee Demeuesu³ee efvece&uee efvekesÀleve, 
cegbyeF& ³egefveJe&efmeìer DeeefCe SNDT®³ee efJeÐeeL³ee¥keÀefjlee keÀe@vHeÀjvme®es 
Dee³eespeve Dee@veueeF&ve He×leerves keÀjC³eele Deeues. p³eeceO³es meK³e®³ee 
mecegHeosMekeÀ Je JekeÀerueebveer ceeie&oMe&ve kesÀues. meK³eceO³es ³esCeeN³ee 
ef]Heef[leebvee keÀMeeÒekeÀejs ceole kesÀueer peeles, kesÀmesme neleeUC³ee®eer 
He×le, Heesefueme mìsMeve Je ceefnueebkeÀjerlee Demeuesu³ee Flej 
efJeYeeieebceeHe&Àle mecevJe³eeÜejs kesÀueer peeCeejer ceole, þeCes efmeeqJnue 
ne@efmHeìue ceO³es Demeuesues meK³e®es keÀe³e& ³ee®eer ceeefnleer efoueer.

‡ mee³eyej ¬eÀeFce ë- 

 meK³e ceefnuee ceeie&oMe&ve 
keWÀê Je MesDej mebmLee, ³eeb®ee 
mecevJe³eeves cegueeb®³ee ieìemeesyele 
Dee@veueeF&ve He×leerves mee³eyej ¬eÀeFce 
efJe<e³eebJej ÒeefMe#eCee®eer Me=bKeuee 
jeyeefJeC³eele Deeueer.

‡ J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀeme Je Deeke&À<ekeÀ 
yee³ees[sìeë- 

 uee@keÀ[eTve®³ee ³ee keÀeUele meK³euee 
DeveskeÀ Jee@uesvìer³eme&veer DeeHeues ³eesieoeve efoues. 

l³ e e H e w k e À e R ® e  Snme e v e l e v e s  
DeeHeu³ee J³emle JesUeletve Lees[e 

JesU keÀe{tve efkeÀMeesjJe³eerve ieìe®³ee cegueeRkeÀjerlee Dee@veueeF&ve He×leerves 
Òel³eskeÀer oesve efoJeme DeMeeÒekeÀejs þeC³eeleerue Je JemeF& Demes 
J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀeme Je DeekeÀ<e&keÀ yee³ees[sìe ³eeefJe<e³eeJej ceesuee®es 
ceeie&oMe&ve kesÀues.

‡ efJeosMeer efJeÐeeL³ee¥vee ceeie&oMe&ve ë- 

 Ö e À e vmec eO e e ru e LYCEE 

P R O I F E S S I O N A L  E T  
T E C H N O L O G I E S  

BELORME ¿ee keÀe@uespe®³ee 
efJeO³eeL³ee¥vee meK³e Je meK³e®eer 
keÀe³e&He×leer, meK³ekeÀ[s ³esCeeN³ee 
kesÀmesme, kesÀmesme neleeUC³ee®eer 
He×le ³eemee s y ele®e oe s vne r  
osMeelee rue e Eueie DeeOeejerle 
YesoYeeJe, l³ee®ee ceefnueebJej 
nesCeeje HeefjCeece, eEnmee ³eeJej 

DeY³eemeHetJe&keÀ ®e®ee& keÀjC³eele Deeueer.

‡ FbeqiueMe mee#ejlee 
keÀe³e&¬eÀce ë-

 JemleeRleerue vesle=lJe iegCe 
Demeuesu³ee lemes®e Fbûepee r 
yeesueC³ee®eer keÀuee Deelcemeele 
keÀ© Feq®íCeeN³ee cef]nueebkeÀjerlee 

SefÒeue les peguew Demee ®eej ceefnv³ee®ee FbeqiueMe mee#ejlee keÀe³e&¬eÀce 
jeyeefJeuee peele Deens. meK³euee ueeYeuesueer DeeCeKeer SkeÀ Jee@uesvìerDej 
kegÀceejer Dee³egMeer Pee ves ³ee keÀe³e&¬eÀcee®eer HegCe& peyeeyeoejer Iesleueer Deens. 
³ee keÀe³e&¬eÀceele menYeeieer Peeuesu³ee þeC³eeleerue Je JemeF&ceOeerue 
ceefnuee ³ee keÀe³e&¬eÀcee®ee Deeveboeves Hegjs Hegjs GHe³eesie keÀ©ve Iesle Deensle. 
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veefme¥ie efJeÐeeL³ee¥ keÀjerlee kegÀìtbye DeeefCe ueiveJ³eJemLee / mebmkeÀej ¿ee 
efJe<e³eebJej ®e®ee&me$e IesC³eele Deeues.

kegÀìgbyeemeceJesle Deeveboer peerJeve keÀmes peieeJes ë-

 keÀesJner[ ceneceejer®³ee keÀeUele Heesefueme keÀce&®eejer lemes®e 
l³eeb®³ee kegÀìbtyeer³eebJej efJeMes<e leeCe Deeuesuee Deens. ¿ee HeefjefmLeleerlener 
kegÀìtbyeemeceJesle Deeveboer peerJeve keÀmes peieeJes ¿ee efJe<e³eebJej JeeefueJe 
Heesefueme mìsMeve ceOeerue keÀce&®eeN³eebkeÀjerlee ceeie&oMe&ve keÀjC³eele 
Deeues.

mebj#eCe ë-

 meK³e®³ee Jee@uesvìer³ej Debpeueer ³eebveer Yeerce[eWiejer®³ee 
cegueeRkeÀjer®elee mJemebj#eCe keÀmes keÀjeJes ¿ee efJe<e³eebJej Dee@veueeF&ve 
ÒeefMe#eCe Iesleues.

keÀecee®³ee efþkeÀeCeer nesCeejs ceefnueeb®es ueQefiekeÀ Mees<eCe Je 
ÒeefleyebOekeÀ keÀe³eoe ë-

 ³ee Debleie&le Demeuesu³ee Debleie&le le¬eÀej efveJeejCe meefceleer®³ee 
Dee@veueeF&ve He×leerves efceìeRie DeeefCe ÒeefMe#eCe IesC³eele Deeues. ¿eeceO³es 
RESERVE BANK OF INDIA, MANOJ EXPO PVT. LTD. 
S A S K AWA  I N D I A  F O U N DAT I O N ,  F I R K E E  

ASSESSORIES AND PVT LTD, Q  &  Q RESEARCH 

INSIGHT, MILES EDUCATION ¿eeb®³ee meceeJesMe neslees.

meK³ee®³ee keÀe³ee&le efJeÐeeL³ee¥®es ³eesieoeve
‡ efvece&uee efvekesÀleve keÀe@uespe Dee@HeÀ meesMeue Jeke&À®³ee 
efJeÐeeL³ee¥veer ÒeefMe#eCe ceeie&oefMe&keÀe, efoveoefMe&keÀe lemes®e HeÌuee@MekeÀe[& 
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yeveJetve mebmLesuee megHego& kesÀues. pesCeskeÀªve mebmLee ns ceeO³ece meeefnl³e 
cnCetve DeeHeu³ee ®e®ee&me$eele, ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀceele GHe³eesieele DeeCet 
MekeÀlees.

efJeMes<e keÀe³e&¬eÀce

‡ JeOee&Heve meesnUe Je ceefnuee efove ë 

 keÀesJeer[ 19 ¿ee ceneceejerves mebHetCe& efJeéeeuee neoªve mees[ues 

Deens. mebHetCe& peie Ye³eYeerle Demetve meeceeefpekeÀ otjerkeÀjCe Je Meemeveeves 

DeeKetve efouesu³ee efve³eceeb®es Heeueve keÀjerle meK³e ceefnuee ceeie&oMe&ve 

keWÀêe®ee 34 Jee JeOee&Heve efovee®ee meesnUe Je Deebleje<ì^er³e ceefnuee efove 

GlmeJe kegÀþsner ieoea ve keÀjlee 5 efJeefJeOe JemleerceO³es Heej Hee[C³eele 

Deeuee. efoveebkeÀ 8 cee®e& jespeer ieeme[eWiejer efJeYeeieele ceefnueebveer 

GlmHeg&Àle menYeeie Iesleuee. ceefnuee Je cegueeRveer meeoj kesÀuesu³ee 

meebmke=ÀeflekeÀ ve=l³eeves mebHetCe& efoJemee®eer jbiele Jee{efJeueer. keÀe³e&ke´Àcee®³ee 

DeO³e#emLeeveer Demeuesu³ee keÀeef[&veue ie´smesme cesceesefj³eue neeqmHeìue®³ee 

pevejue ce@vespej meew. HeÌueesjer eff[cee@vìer ¿eebveer efðe³eeb®³ee Deejesi³eeJej 

Yej osle peerJeveekeÀ[s ceefnueebveer mekeÀejelcekeÀ ¢<ìerkeÀesveeletve HeenC³ee®eer 

iejpe Deens. lemes®e meceepeele ðeer-Heg©<e meceevelee keÀMeer jeKelee ³esF&ue 

³eeyeÎue efJe®eej ceeb[ues lej keÀeblee HeÀebT[sMeve®³ee efJeYee osmeeF& ³eebveer 

Goîeesieeletve DeeefLe&keÀ meyeUlee Je ceefnuee me#eefcekeÀjCe ¿eeefJe<e³eer 

efJeMes<e Yee<³e kesÀues. lej meew. jbpevee ®eeJejs ¿eebveer mJeleë®es DevegYeJe 

keÀLeve keÀjle efuebie meceevelee, mJeleë Je kegÀìgbyeele DevegketÀue yeoue keÀªve 

leìmLe efveCe&³e #ecelesJej ceeie&oMe&ve kesÀues.
 efoveebkeÀ 10 cee®e& jespeer JeeIeesueerleerue YeeoeCes Hee[e ³esLeerue 

ceefnuee Je cegueeRveer DeefleMe³e Deeveboele ceefnuee efove meepeje kesÀuee. ¿ee 

keÀe³e&ke´Àcee®es HeengCes cnCetve JemeF& leeuegkeÌ³eeleerue mebj#eCe DeefOekeÀejer 

Þeer. mebYeepeer HeJeej ¿eebveer ðeer efMe#eCeeJej Yej osle Iejiegleer 

efnbmee®eeN³ee®³ee kesÀmesme ceO³es l³eeb®eer YetefcekeÀe mHe<ì kesÀueer. lej ceefnuee 

o#elee meefceleer®³ee meew. jspeervee Deeuces[e, ÒecegKe HeengCes ¿eebveer ceefnuee 

efnbmee®eeje®³ee yeeyeleerle ceefnuee vesle=lJee®es cenÊJe meebefieleues DeeefCe 

Þeerceleer efHeÀueesefcevee HeÀvee¥ef[me ¿eebveer ceefnueebvee ceeie&oMe&ve kesÀues. efuebie 

mecevelesJej DeeOeejerle ceefnueebveer meeoj kesÀuesuee He@ÀMeve Mees, 

yeeueHeb®ee³eleerves kesÀuesueer veeìerkeÀe Je efkeÀMeesjeR®³ee ve=l³e DeefJe<keÀejeves 

keÀe³e&ke´Àceeuee yenej DeeCeueer. 15 cee®e& uee veeueemeesHeeje HetJexkeÀ[erue 

Yeerce[eWiejer ³esLeerue ceefnuee efovee®³ee keÀe³e&ke´Àceele DeeOeej ceefnuee 

ceb[Ue®³ee meew. keÀeefle&keÀe ieJeUer ¿eebveer l³eeb®³ee Dee³eg<³eele Deeuesu³ee 

meJe& ceefnueebvee Oev³eJeeo osle l³eeb®³ee ³eMee®es iecekeÀ meJe& ceefnueebvee 

meebefieleues. lej 26 cee®e& jespeer ceeb[Jeer ³esLes ceefnueebveer ceefnuee efove 

meepeje keÀjle keÀesjesvee peeCeerJe peeie=leer kesÀueer lemes®e keÀe³e&ke´Àcee®³ee 

DeO³e#ee meew. efmeefmeefue³ee ³eebveer ceefnuee vesle=lJee®eer iejpe, meceepe 

megOeejCes®³ee ¢<ìerves ceefnueeb®ee menYeeie ¿eeJej Yee<³e kesÀues, Yeejleer³e 

Dee³eg&efJecee ceb[Ue®³ee DeefOekeÀejer meew. mJeeleer He´YetosmeeF& ³eebveer 

ye®eleer®es efve³eespeveeletve DeeefLe&keÀ megyeÊee Je ceefnuee me#eefcekeÀjCeeJej 

Yee<³e kesÀues. ®ewlev³e mebmLes®³ee keÀe³e&keÀl³ee¥ meew. Òe%ee Heeìerue ¿eebveer 

ieeJeeleerue ceefnueebvee l³eeb®³ee Dee³eg<³eele Deeuesu³ee mebkeÀìeuee leeW[ osle 

mJeleë®es DeeqmlelJe efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer keÀewlegkeÀ kesÀues. lemes®e 

þeC³eeleerue vesnª veiej ³esLeerue ceefnueebveer ve=l³e, HeLeveeìîe®³ee 

ceeO³eceeletve ceefnuee efove meepeje kesÀuee. ¿ee meJe& efþkeÀeCe®³ee 

keÀe³e&ke´Àceele meK³e®³ee meb®eeefuekeÀe Mewuee ke´Àe@mìes ¿eebveer ceefnuee 

vesle=ÊJe, leìmLe efveCe&³e #ecelee Je meK³e®³ee keÀe³ee&yeeyele GHeeqmLeleebvee 



ceesuee®es ceeie&oMe&ve kesÀues. meebmke=ÀeflekeÀ, keÀe³e&ke´Àceemeesyele®e ¿ee Hee®ener 

efþkeÀeCeer uee@keÀ[eTve keÀeUele mJe³ebmesJekeÀ cnCetve JemleermlejeJej 

meK³e®es keÀe³e& megª þsJeC³eele p³eebveer vesle=lJe kesÀues DeM³ee kegÀceejer 

p³eeslmvee oeoes[e, kegÀceejer efo#ee meoeJelex, kegÀceejer megeqMcelee ceesjs, meew. 

Þe=eflekeÀe jeTle, meew. jbpevee iee³ekeÀJee[ ¿eeb®³ee keÀe³ee&®eer oKeue Iesle 

He´ceeCeHe$e osTve ieewjefJeC³eele Deeues.
peeieeflekeÀ ceefnuee efove ë-
 8 cee®e& peeieeflekeÀ ceefnuee efoveeefveefceÊe JeeueerJe Heesefueme mìsMeve 
Debleie&le Heesefueme keÀce&®eejer Je ceefnuee o#elee meefceleer®³ee He´efleefveOeeR 
keÀjerlee Dee³eesefpele keÀjC³eele Deeuesu³ee keÀe³e&ke´Àceele meK³eceeHe&Àle 

efìce Jeke&À ¿ee efJe<e³eebJej keÀe³e&MeeUe Iesleueer.
 lemes®e ceefnuee Je yeeuekeÀu³eeCe efJeYeeie, HeeueIej efpeune, meKeer 
One stop meWìj ceeHexÀle Dee³eesefpele ceefnuee efovee®³ee keÀe³e&ke´Àceele 
meK³euee He´efleefveOeerlJe keÀjC³ee®eer mebOeer efceUeueer. lemes®e J³ekeÌleer 
cnCetve efuebie meceevelee Je meceeve v³ee³e ¿eeefJe<e³eeJej cele ceeb[tve 
GHeeqmLeleebvee vesìer ueesHeerme ¿eebveer ceeie&oMe&ve kesÀues.
keÀesefJe[ 19 - DeeHeÊeer He´eflemeeo
ö keÀesjesvee mebke´ÀceCe jesKeC³eekeÀjerlee Meemeveeves ìeUsyeboer peenerj 
kesÀueer. DeeOeer®e ceeieerue Je<ee&Heemetve yejs®emes cepegj yesjespeieej Peeues 

Deensle. DeMeeJesUer Lees[emee efoueemee cnCetve DeeHeu³ee Heefjmejeleerue 
12 DeeefoJeemeeRHee[îeeleerue iejpet 530 kegÀìgbyeevee Oeev³ee®es JeeìHe 
kesÀues.
ö efkeÀMeesj cegmeUs ®e@efjìsyeue ì^mì®³ee mecevJe³eeves veeueemeesHeeje 
HegJexkeÀ[erue 200 DeeefoJeemeeR kegÀìgbyeevee yue@vkesÀìmed JeeìHe keÀjC³eele 
Deeues.
ö 200 ueeskeÀebvee ceemkeÀ®es JeeìHe keÀjC³eele Deeues.
ö keÀesjesvee®eer jesKeLeece keÀjC³ee®³ee ¢<ìerves Dee³e[erye´es mebmLes®³ee 
mecevJe³eeves 1000 ueeskeÀebvee meeyeCee®es lemes®e nsuHeeRie nW[ ceeHe&Àle 
ìtLeHesmì®es JeeìHe kesÀues iesues. 
ö REAP mebmLesceeHe&Àle 20 efJeOeJeeceefnueebvee uee@keÀ[eTve keÀeUele 
GojefveJee&nkeÀefjlee 1000/- ©. l³eeb®³ee Keel³eele pecee keÀjC³eele 
mecevJe³e He×leer®ee GHe³eesie Peeuee.
keÀce&®eejer #eceleeJe=×er
öefvece&uee Feqvmeìîetì ceeHe&Àle Dee³eesefpele 
ke s s Àue su³ee cee³eke ´Àe s HeÀe³eveevme, 
ceele=meefceleer, MeslekeÀjer ieì, JemleerkeÀe³e& 
He×le ³ee efJe<e³eeb®³ee Dee@veueeF&ve 
keÀe³e&MeeUsle menYeeie.
ö ceeveefmekeÀ leeCe keÀceer keÀjC³ee®es 
He´YeeJeer nl³eej ¿ee efJe<e³eebJej PPT ®³ee 
ceeO³eceeletve meeojerkeÀjCe keÀªve 
efJeoîeeLeeAves Iesleuesu³ee keÀe³e&MeeUsle 
meK³e®³ee meJe& keÀce&®eeN³eeb®ee menYeeie.
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