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meceevelee ne Meyo yeN³ee®eoe DeeHeCe HeÀej J³ekeÌleer cnCetve Deeoj 
menpelesves G®®eejlees HeCe DeeHeu³ee JeeieCegkeÀerle keÀjCeb, DeeHeu³eele iegCe-
cee$e lees menpeHeCes ³esle veener. meceeveles®ee Hee³ee oe s < e  Demel e el e  n s  
ne SkeÀceskeÀebvee mJeeleb$³e osCeb Je ns mJeeleb$³e mJeerkeÀejCeb,SkeÀceskeÀeb®³ee 
Deeveboeves ceev³e keÀjCeb ³eeJej GYee Demelees. mJeeleb$³ee®ee mebkeÀes®e ve 
³eeleerue mJeeleb$³e DeeefCe Deevebo ns Meyo keÀjCeb, SkeÀceskeÀeb®³ee 
cenÊJee®es. mJeeleb$³ee®ee mebyebOe J³ekeÌleerMeer efJekeÀemeemeeþer menkeÀe³e& 
Demelees. DeeHeCe SkeÀceskeÀebvee peesJej ’ceer m$eer Je keÀjCeb ³eecegUs Kejer meceevelee ³esF&ue HeCe 
let Heg©<e“ cnCetve ’ceer Demeb Jeeiesve DeeefCe let lemeb efm$e³eebJej DeefOekeÀej ieepeefJeC³ee®eer met$es 
Jeeiee³e®eb“ Demeb Òel³e#e DeÒel³e#eHeCes meebiet efHe{îeevedefHe{îee Heg©<eebveer DeeHeu³ee neleele 
leesJej ns mJeelebb$³e ³esCeej veener. efleLeb iegueeceer®e þsJeu³eecegUs yeeF&®es YeefJeleJ³e efkebÀJee Òeieleer 
veebosue. l³eebvee mJeeleb$e J³eeqkeÌlecelJe vemeles. DeOeesieleeruee iesueer Deens. Heg©<eebveer yeeF&Jej 
J³ekeÌleer cnCetve l³eebvee HeÀej DeefOekeÀej vemeleele. Je®e&mJe ieepeefJeCes, ner iees<ì vewmeefie&keÀ veener. HeCe 
l³eecegUs DeeOeer ne J³ekeÌleerHeCee Debieele ªpee³euee leer leMeer Deens, Demes melele meebefieleu³eecegUs ner 
nJee lees Deeuee keÀer l³ee®³eemeesyele mJeeleb$³e ³esleb. iees<ì keÀe³ece®eer ceev³e kesÀu³eemeejKes Peeues Deens.
HeÀkeÌle les keÀesCee SkeÀe®eb mJeeleb$³e vekeÀes. les DeeHeCe SkeÀ meceeve peiee®ee efJe®eej keÀjle 
SkeÀe®eJesUer oesIee®ebner mJeeleb$³e nJeb, ns Demeleevee efm$e³ee Deepe vescekeÌ³ee kegÀþs Deensle, 
mJeeleb$³e oesIeebveener ceev³e nJeb DeeefCe lesner ³ee®ee efJe®eej keÀjeJee ueeiesue. meceepepeerJeve ne 
Deeveboeveb, veeF&ueepe cnCetve vekeÀes, ³ee Deìer HetCe& veoerÒeceeCes SkeÀ Jeenlee ÒeJeen Deens Demes ceeveues 
Peeu³ee lej Kejer meceevelee ³esT MekesÀue. lej ³ee ÒeJeene®³ee ceO³eYeeieer ÒeecegK³eeves Heg©<e 

DeeHeu³eeuee SkeÀ meceeve peie efvecee&Ce Deensle. les mJeleë®³ee #ecelesÒeceeCes efMe#eCe IesT 
keÀje³e®es Demesue lej DeeHeu³ee efJe®eejele yeÎue MekeÀleele. mJe³ebefveYe&j, mJeleb$e peerJeve peiet 
Ie[Jetve DeeCeCes DeeJeM³ekeÀ Deens. SkeÀceskeÀeb®ee MekeÀleele, mHeOee&lcekeÀ peieele Heg{s peeC³eemeeþer 
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DeeJeM³ekeÀ leer HeefjefmLeleer DeeHeu³ee YeesJeleer efvecee&Ce keÀª nJes, cegueeruee Heje³ee Oeve ve mecepelee SkeÀ cetu³eJeeve osCeieer 
MekeÀleele. ³ee leguevesceO³es HeÀej Lees[îee ÒeceeCeeceO³es efm$e³ee ³ee mecepeCes DeeJeM³ekeÀ Deens. yenerCeYeeJeebvee meceevelesves Iej®³ee 
cegK³e ÒeJeenele Deensle Demes ue#eele ³esF&ue.  yengmebK³e efm$e³ee peyeeyeoeN³ee Jeeìtve I³ee³euee efMekeÀJeueb Heeefnpes. l³ee®eÒeceeCes 
Deepener keÀeþeJej®es peerJeve peiele Deensle. DeÐeeHener Oeeefce&keÀ SkeÀceskeÀebMeer Òesceeves DeeefCe Deeoj mevceeveeves JeeieC³eeme 
®eewLeN³eeJej ÒeJesMeemeeþer m$eeruee Yeeb[eJes ueeiele Deens. efMekeÀJeueb Heeefnpes.

SkeÀe meceeve peiee®eer meg©Jeele kegÀìgbyeeHeemetve nesT Deepe pesJne DeeHeCe meceeveles®ee efJe®eej keÀjlees lesJne [e@. 
MekeÀles. kegÀìgbyeele JeeHejuesueer Yee<ee `Deieb S DeeefCe Denes ' ns yeeyeemeensye Deebyes[keÀje®eer #eCees#eCeer DeeþJeCe ³esles. Yeejlee®³ee 
yejb®e keÀener DeeHeu³eeuee meebietve peeles. DeeHeueb mebefJeOeeve mebefJeOeeve ÒeemleeefJekesÀle yeeyeemeensye meJe& veeieefjkeÀebme meeceeefpekeÀ, 
mJeeleb$³e, mecelee, yebOegYeeJe Je meeceeefpekeÀ v³ee³e ¿ee ®eej DeeefLe&keÀ Je jepeveweflekeÀ v³ee³e, efJe®eej, DeefYeJ³ekeÌleer, efJeMJeeme, 
cetu³eeJej DeeOeejerle Deens. ner ®eej cetu³es peCetkeÀener SkeÀe Þe×e Je GHeemevee ¿eeb®es mJeleb$e opee&®eer Je mebOeer®eer meceevelee Òeoeve 
jLee®eer ®eej ®eekesÀ Deensle. ns jLe J³eJeefmLele ®eeueC³eemeeþer keÀjC³eeyeeyele efueefnleele. leer meceevelee Deepener meceepeele 
®eejner cetu³ee®ee JeeHej DeeHeu³eeuee kegÀìgbyeele DeeefCe meceepeele Heesn®eueer Deens keÀe? ne ienve ÒeMve Deens Je ¿eeJeªve  DeeHeu³eeuee 
nesCeb iejpes®es Deens. pesCeskeÀªve DeeHeueb O³es³e SkeÀ meceeve yeeyeemeensyeeb®es efJe®eej DebieerkeÀejC³ee®eer efkeÀleer iejpe Deens ns mHe<ì 
meceepe DeeefCe peie efvecee&Ce keÀjC³ee®e mJeHve meekeÀej 

nesles. les cnCee³e®es ’efMekeÀe, mebIeìerle Jne, mebIe<e& keÀje“ ne l³ee®ee 
nesC³eemeeþer mene³³eYetle þjles.

mebosMe SkeÀ meceeve peie efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer Deelcemeele keÀjCes 
keÀesCel³eener ÒekeÀej®eer meeceeefpekeÀ Òeieleer meceepee®³ee 

keÀeUe®eer iejpe Deens Je Deece®³ee ¿ee DebkeÀeÜejs peeie=leer 
Òel³e#e menYeeieeves®e MekeÌ³e Demeles DeeefCe l³ee ¢<ìerves meceeve 

DeeCeC³ee®ee Deece®ee ne Òe³elve Deens.peie efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer meceepeele m$eer-Heg©<e meceevelee 
                                          DeeCeCes DeeJeM³ekeÀ Deens. cegueer®³ee pevcee®eb mJeeiele Jne³euee efme. Mewuee ¬eÀemìes

                                                            meb®eeefuekeÀe 



mJeeleb$³e, mecelee DeeefCe yebOeglee ³eeb®ee pe³eIees<e OeeskeÀe Deens. Yeejleele m$eer keÀesCel³eener 
keÀjCeeN³ee mJeleb$e Yeejleeuee ÒepeemeÊeekeÀ keÀjCeeN³ee Oecee&®eer Demees, SketÀCe mebIe<e& meejKee®e 
jep³eIeìves®es 71 Jes Je<e& meeueeyeeoÒeceeCes iesu³ee 26 peevesJeejeruee Demelees Je mebOeer efnjeJeu³ee peeCes ns®e 
megª Peeues. DeeHeueer jep³eIeìvee cnCepes mJeleb$e Yeejlee®ee veJee JeemleJe Demeles. pevceeuee ³esleevee pes 
yeeJevekeÀMeer je<ì^ûebLe®e Deens peCet! ojJe<eea ÒepeemeÊeekeÀ®³ee efuebie efvemeie& oslees l³eeves DeeHeCe vej Jee 
Òeieleer®ee Dee{eJee Iesleuee peelees. keÀesCel³eener osMee®ee efJekeÀeme ceeoer þjlees. cee$e m$eer Heg©<e Yeso ner 
KeN³ee DeLee&ves mecepetve I³ee³e®ee Demesue lej l³ee osMeeleerue meceepeeves kesÀuesueer efveefce&leer Demeles.
efm$e³eeb®eer oMee DeeefCe efoMee mecepetve IesCes ne nceKeeme Kee$eer®ee osMeele efMe#eCee®³ee yeeyeleerle 
ceeie& Deens. mJeeceer efJeJeskeÀeveboebveer cnìueb³e keÀer p³ee osMeele m$eer®ee Heefnues lej efJe<ecelee ®eìkeÀve ue#eele ³esles. efMe#eCee®³ee iegCeJeÊesleerue 
mevceeve kesÀuee peele veener l³ee osMeeuee YeefJeleJ³e veener, l³ee leHeÀeJeleercegUs mebOeeR®eer efJe<ecelee Jee{les. Meeues³e efMe#eCe nkeÌkeÀe®es 
meceepee®eer Òeieleer MekeÌ³e veener. peJeUHeeme DeOeea ueeskeÀmebK³ee Peeues Demeues lejerner les opexoej, iegCeJeÊeeHetCe& vemeu³eeves ’MeeUe 
DemeCeeN³ee efm$e³eeb®eer, l³eeb®³ee m$eerMekeÌleer®eer o[HeCetkeÀ keÀªve Deens HeCe efMe#eCe veener; HeoJeer Deens HeCe %eevekeÀewMeu³es veenerle“ 
keÀesCelesner je<ì^ Òeieleer meeOet MekeÀCeej veener. DeMeer oeªCe efmLeleer meJe&$e efomeles. l³eele Fbûepeer ceeO³eceeves 

Deepe peieele DeveskeÀ osMeele efm$e³eebvee og³³ece mLeeve %eevee®eer efJe<ecelee efvecee&Ce nesle Deens. De%eevee®eer efJe<ecelee ner 
Deens DeeefCe ner ogëKeo yeeye SkeÀefJemeeJ³ee MelekeÀe®es oesve oMekeÀ DeeefLe&keÀ efJe<ecelesntve DeefOekeÀ ceejkeÀ þjles. Kejslej Fbûepeer Yee<esves 
mebHele Deeues leesJej keÀe³ece Deens. Deieoer peHeeve meejK³ee efJekeÀmeerle osMeele efye´ìerMeeb®³ee DeeieceveeHeemetve ’cegkeÌleeroe³eer Yee<ee“ DeMeer 
osMeelener m$eer®es mLeeve og³³ece Deens; efm$e³eebvee SkeÀe®e ÒekeÀej®³ee YetefcekeÀe yepeeefJeueer Deens. efye´ìerMe meÊes®ee meJee&le ceesþe HeÀe³eoe 
keÀeceemeeþer Heg©<eebSJe{s Jesleve efoues peele veener. mebOeer®eer meceevelee efm$e³eebvee Peeuee Demes cnCelee ³esF&ue. efye´ìerMeebveer meleer ÒeLee yebo 
Depetvener efm$e³eeb®³ee yeeyeleerle meeO³e Peeuesueer veener. efm$e³eeb®³ee kesÀueer., efJeOeJee efJeJeeneuee, m$eerefMe#eCeeuee Òeeslmeenve efoues. cegbyeF& 
GlLeevee®ee ceeie& mebOeer®³ee meceevelesletve peelees. Yeejleele lej efJeÐeeHeerþeletve SkeÀe HeejMeer m$eerves HeoJeer efceUJetve SkeÀ ¬eÀebleer 
m$eermeceeveles®eer efmLeleer Deepener ogëKeo cnCeeJeer DeMeer Deens. Ie[efJeueer. Fbûepeer efMe#eCeeves efm$e³eeb®³ee cegkeÌleeruee, mebOeer®³ee 
efMe#eCe, GHepele #eceles®³ee efJekeÀemee®³ee mebOeer Je l³eeletve DeeefLe&keÀ meceevelesuee yeU efoues. HeCe l³ee®eer HeÀUs cegþYejebHe³e¥le®e efmeceerle 
efJekeÀemee®³ee mebOeer®³ee meceevelesefMeJee³e Kejs mJeeleb$³e HeÀesue þjles. jeefnueer. meeOevemebHeos®³ee ceeuekeÀer nkeÌkeÀebHeemetve m$eer Jebef®ele 
keÀsJeU jepekeÀer³e mJeeleb$³e Ke®eerle®e Hegjsmes veener. efm$e³eebvee ³ee jeefnueer. mJeleë®es efveCe&³e mJeleë IesC³ee®eer mebOeer vemeu³eeves 
peieele mebIe<ee&efMeJee³e keÀenerner efceUeuesues veener. DeveskeÀ efþkeÀeCeer mJeefJekeÀemee®eer DeveskeÀ oejs yebo®e jeefnueer.
mebIe<e& keÀjC³ee®eerner mebOeer veener. DecesefjkesÀle efm$e³eebvee celeoevee®ee Deepe peeleerHeeleerleerue efMe#eCeefJe<e³ekeÀ ceeieemeuesHeCee 
DeefOekeÀej efceUe³euee Peeuesuee GMeerj Heenlee m$eer-cegkeÌleer, m$eer Je efJe®eejele Iesleevee®e m$eer DeeefCe Heg©<e ³eeb®³eeleerue efMe#eCeefJe<e³ekeÀ 
Hegª<e meceevelee ne ve mebHeCeeje ÒeJeeme Deens ns®e Kejs. Jee{l³ee ojerkeÀ[s ogue&#e nesle Deens Demes efomeles. efJeMes<eleë 
YeejleemeejK³ee efJe<eceleeûemle Je YesoYeeJeeuee J³eJemLeelcekeÀ DeeefoJeemeer pevelee efMe#eCee®³ee cegU ÒeJeeneHeemetve Deepener 
mJe©He Demeleevee efm$e³eeb®ee mebIe<e& ne ceesþe JesoveeÒee³e, yeN³eeHewkeÀer Jebef®ele Deens; %eevee®eer Heneì otj®e Deens. DeeefoJeemeer 
iegbleiegbleer®ee DemeCes mJeeYeeefJekeÀ®e Deens. l³eelener pej m$eer ceeieeme efm$e³eeb®³ee efMe#eCee®eer keÀuHevee®e keÀª ve³es. osMeYejele cegueer 
peeleerpeceeleerleerue Demesue (DeeefCe efJeOeJee Demesue) lej efle®³ee efMe#eCeele cegueebHes#ee ceeies He[le Deensle. 2001 - 2002 ³ee 

Yeesieeuee Deble veener. Deelee lej keÀewmeu³ee DeeefCe keÀeUele ceguei³eeb®³ee leguevesle leyyeue 50 ueeKe keÀceer cegueeRvee 
keÀewmej®³ee Jesoveener JesieÈ³ee mecepeu³ee peeC³ee®ee efMe#eCee®³ee mebOeer efceUeu³ee. keÀvee&ìkeÀ (48 cegueeb®³ee leguevesle 11 
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SMILE DENTAL CLINIC
Dr. Runel R. Pereira

B.D.S.(M.U.H.S.)

Timings :

Morning : 9.00 a.m. to 12.30 p.m.

Evening  : 5.00 p.m. to 08.00 p.m.

(Monday To Saturday)

Address : 1st Floor, Image Building, Nirmal Naka, Vasai (W).

Mob.: 9730540251

Besides Noha Medical Store, Nirmal Naka, Vasai (W)

Dr. Rubi R. Pereira
M.P.Th. (M.U.H.S.)

Mob.: 9923823140

Time : 9.00 am - 12.30 pm

            5.00 pm - 8.00 pm

With Best Compliments From
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cegueer) Je Deesef[MeemeejK³ee jep³eele (74 cegueeb®³ee leguevesle 11 peeiej keÀjerle peeie=le nesTve, yeb[ keÀªve GþeJes DeeefCe efm$e³eebveer®e 
cegueer ) ns J³emle ÒeceeCe ue#eCeer³e Deens. kesÀJeU Hee@efC[®esjerceO³es SkeÀceskeÀeR®³ee meK³ee nesTve, SkeÀceskeÀeRMeer meK³e meeOetve 
13 cegueer lej 10 cegues efMe#eCe Iesle Deensle. ®ebefoie[ceO³es ns ÒeceeCes SkeÀceskeÀeR®eer MekeÌleer mebIeìerle keÀªve ue{eJes. efm$e³eebvee mJeleë®³ee 
40 cegueer Je 27 cegues Demes Deens. G®®e efMe#eCee®³ee mebOeer otjJemLesefJe<e³eer jeie ³ee³euee nJee DeeefCe ³ee jeieeletve l³eebveer 
efm$e³eebntve DeefOekeÀ Heg©<eebvee®e peemle efceUleele, ns DeesIeeves mebIeìerle Jne³euee nJes Je yeoueemeeþer Peìe³euee nJes.
Deeues®e, keÀjes[es efm$e³eebvee efMe#eCee®³ee mebOeer efceUeuesu³ee veenerle efm$e³eebveer mJeleë®³ee DeeefLe&keÀ efJekeÀemeeuee neleYeej 
Je efceUlener veenerle. ûeeceerCe Je Menjer Yeeieeble ³eeefJe<e³eer DeefOekeÀ ueeJeCeeN³ee mebmLee GYeejeJ³eele, J³eJemLee efvecee&Ce keÀjeJ³eele. 
efJe<eceles®es ef®e$e efomeles. efMe#eCee®ee Òemeej nesTvener m$eer ceeies®e J³eJemee³e GYes keÀjeJesle. Òel³eskeÀ m$eerves®e ogmejermeeþer meceeveles®³ee 
Deens. efMe#eCe cnCepes Keje Dee³egefJe&cee pees Dee³eg<³eYej Hegjlees; mebOeer efvecee&Ce keÀjeJeer. ³eele FbìjvesìmeejK³ee DeeOegefvekeÀ 
J³ekeÌleer®³ee peerJevee®³ee Òeefle<þs®es j#eCe keÀjlees. cee$e efMe#eCee®³ee leb$e%eevee®eer, meesMeue efce[er³ee, F-keÀe@ceme&®eer ceole I³eeJeer Je 
mebOeeryeeyele®e pej efJe<ecelee Demesue lej m$eer-Heg©<e meceevelee mJeleë®eer yeepeejHesþ GYeer keÀjeJeer, osMeYejele efm$e³eeb®eer cnCetve 
³esCeej keÀMeer? m$eer pej DeeefLe&keÀ¢<ìîee mJeleb$e Demesue lej leer yeepeejHesþ GYeer keÀjeJeer. efm$e³eebveer megª kesÀuesu³ee ueneveceesþîee 
mJeleë®es efveCe&³e mJeleë IesT MekeÀles. pees mJeleë®es Hewmes mJeleë GÐeesieebvee m$eer³eebveer®e DeeOeej ÐeeJee. l³eeb®eer GlHeeoves efJekeÀle 
keÀceeJet MekeÀle veener, lees mJeleb$e veener®e. l³eelener efJeefJeOe IesTve l³eebvee efJeMes<e HeeþyeU ÐeeJes. ueneveceesþîee J³eeHeejHesþebceO³es 
He³ee&JejCeefJeveeMekeÀ efJekeÀeme ³eespeveebcegUs, nJeeceeveyeoue Je Flej DeveskeÀ ie=nGÐeesie keÀjCeeN³ee efm$e³eeb®eer GlHeeoves efJe¬eÀeruee 
He³ee&JejCeer³e mebkeÀìebcegUs Meslepeceerve, pebieues ieceeefJeu³eeves Demeleele. efm$e³eebveer l³eebvee DeeOeej ÐeeJee. DeMee SKeeÐee m$eer 
efJekeÀemee®es Je He³ee&JejCee®es efveJee&efmele, MejCeeiele yeveu³eeves GÐeespekeÀe®es GlHeeove Deelee Fbìjvesì®³ee ceeO³eceeletve 
Demene³eHeCes ueeskeÀ Menjer Yeeieele ³esleele, lesJne l³eeb®eer efJeefJeOe Iejyemeu³eener efJekeÀle Ieslee ³esles. DeMeer SkeÀ m$eer DeeefLe&keÀ yeeyeleerle 
ÒekeÀejs efHeUJeCetkeÀ nesles. l³eelener l³eeb®³ee efm$e³eeb®eer ceesþer®e mJeleb$e nesles lesJne l³eeefþkeÀeCeer SkeÀ ceesþer®e leekeÀo efvecee&Ce nesles. 
efHeUJeCetkeÀ nesles; Deieoer MejerjOecee&meeþer Dee[esmeener Gjle veener. efpeLes Deenele lesLes, pes Deens les JeeHeªve pecesue les megª keÀjeJes. 
ÒeefleketÀue efvemeie& ne efm$e³eeb®ee ceesþe®e Me$et neslees. og<keÀeU He[uee DeeefLe&keÀ efJekeÀemee®³ee efceUleerue l³ee mebOeer efìHeeJ³ee ueeieleerue, 
keÀer m$eeruee Yeu³ee Heneìs Gþtve HeeC³eemeeþer cewueesieCeleer Hee³eHeerì efvecee&Ce keÀjeJ³ee ueeieleerue. megjef#ele veeskeÀjer mees[tve me#ece 
keÀjeJeer ueeieles; cegueeRvee ueneve YeeJeb[e®eer keÀeUpeer IesC³eemeeþer efm$e³eebveer mJeleë®³ee J³eJemee³ee®es mJeHve HeeneJes . ³eMemJeer 
MeeUe mees[Jeer ueeieles. peiee³e®es meeOeve veener, efMe#eCee®³ee efm$e³eeb®³ee mebIe<e& keÀLee efm$e³eebHe³e¥le v³eeJ³eele. efJekeÀemee®eer, 
DeYeeJeer %eevekeÀewMeu³es veenerle. memesnesueHeì megª nesles Je l³eele mebOeer®³ee meceeveles®eer SkeÀ HeefjmebmLee GYeejeJeer; keÀesCee®eerner Jeeì 
meJee&efOekeÀ efHeUJeCetkeÀ m$eer®eer nesles. efle®³ee MejerjeJej Ieeuee Heent ve³es. efJeefJeOe mejkeÀejer ³eespeveebefJe<e³eer efm$e³eeb®es ÒeyeesOeve keÀªve 
Ieeleuee peelees, leer YeesieJemlet þjles, efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee Mees<eCeeuee l³ee®ee ueeYe I³eeJee. JesU He[u³eeme efm$e³eebveer mJeleë®³ee celeoeve 
menpeer yeUer He[les. ceie jep³eIeìves®³ee mejveec³eeleerue mJeeleb$³e, nkeÌkeÀe®³ee jepekeÀer³e MekeÌleer®ee JeeHej keÀªve DeeJeM³ekeÀles yeoue 
mecelee Je meceeveles®³ee GodIees<e kesÀJeU SkeÀ keÀce&keÀeb[eHegjlee®e jepekeÀer³e He#eebvee keÀje³euee Yeeie Hee[eJes. m$eer³eeb®es jepekeÀer³e 
Gjlees. ’Meesef<ele Je Jebef®ele“ ns®e yengmebK³e efm$e³eeb®es meeceeefpekeÀ Je lemes®e efJeefJeOe mlejebJej ÒeefleefveOeerlJe keÀmes Jee{efJelee ³esF&ue les 
DeeefLe&keÀ JeemleJe Deens. HeeneJes. efm$e³eebveer, efm$e³eebmeeþer ®eeueefJeuesu³ee efm$e³eeb®³ee J³eJemLee 

ceie ³eeJej GHee³e keÀe³e? m$eer me#eceerkeÀjCe ne®e GHee³e GYeejeJ³eele. meesMeue efce[er³ee®³ee ceeO³eceeletve mLeeefvekeÀ les 
Deens; HeCe lees meeO³e keÀmee keÀjCeej? DeueerkeÀ[s®e osMee®ee Jeeef<e&keÀ peeieeflekeÀ mlejeJej ceefnuee nkeÌkeÀebmeeþer ue{CeeN³ee m$eerJeeoer 
DeLe&mebkeÀuHe ceeb[C³eele Deeuee. l³eelener HeÀejmes keÀener neleer mebIeìveebMeer neleefceUJeCeer keÀjeJeer. mJeleë®³ee mJeÊJee®ee HeefjIe 
ueeieues veener. Jee{Jeerle ue{e J³eeHekeÀ keÀjerle v³eeJee. neleeleerue ceesyeeF&ue®ee JeeHej 

³eeJej SkeÀ GHee³e Demet MekesÀue lees cnCepes efm$e³eebveer keÀjerle efMe#eCee®³ee (F-ueveeaie, Fl³eeoer) mebOeer efvecee&Ce keÀªve 
keÀesCeeJejner Deieoer Heg©<eebJej®e keÀe³e, cee³eyeeHe mejkeÀejJejner efm$e³eebveer ’ceesyeeF&ue“ JneJes mebIe<ee&efMeJee³e keÀener efceUle veener Je 

DeJeuebyetve ves jenelee mJeleë®³ee m$eer MekeÌleer®ee mebIeìerle Peeu³eeKesjerpe leekeÀo efvecee&Ce nesle veener ns met$e ue#eele 
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þsJeeJes. [e@. yeeyeemeensye Deebyes[keÀjebveer oefuele yeebOeJeebvee efouesueer meceevelesmeeþer KebyeerjHeCes GYes jneJes ueeiesue. m$eer®e Deens 
mebIe<ee&®eer nekeÀ Kejslej efm$e³eebveer mJeerkeÀejeJeer. yeeyeemeensyeebveer m$eercegkeÌleer®ee DeeOeej!
ceesþs®e ¬eÀebleerkeÀejer met$e efoues Deens pes efm$e³eebmeeþer HeÀej ceesuee®es ÒekeÀeMe Deeuces[e
Deens. ’efMekeÀe, mebIeìerle Jne DeeefCe  mebIe<e& keÀje!“ efm$e³eebveer 
efm$e³eeb®es nerle keWÀêmLeeveer þsJetve meceepekeÀejCe Je jepekeÀejCe 
keÀjeJes. m$eerves®e m$eeruee cegkeÌle keÀjeJes. m$eer-Heg©<e meceevelesDeeOeer 
efm$e³eebveer mJeleëceO³es meceevelee meeOeeJeer. G®®eefMe#eerle efm$e³eebveer 
l³eeb®³ee %eeve keÀewMeu³ee®es HeeþyeU ÐeeJes. ³eeletve leekeÀo efvecee&Ce 
nesF&ue. MesJeìer JeeìeIeeìer ³ee leekeÀoer®³ee yeUeJej®e nesleele. 
efm$e³eebvee o³eveer³e nesTve ³ee®evee keÀjC³ee®eer iejpe veener. l³ee 
mJeleë mJeleë®³ee efJekeÀemeeþer HeefjmebmLee (FkeÀesefmemìce) le³eej 
keÀª MekeÀleele. l³eemeeþer l³eebvee l³eeb®³ee efJejeì DeelceMekeÌleer®eer 
peeCeerJe Jne³euee nJeer. m$eer Deelee HetJeeameejKeer Deyeuee Ke®eerle®e 
veener. DeLee&le keÀener keÀ[Jeì, keÀþesj, þece efveCe&³e I³eeJes 
ueeieleerue; DeveskeÀebvee lej Jew³eeqkeÌlekeÀ mlejeJej efveCe&³e I³eeJes 
ueeieleerue; cee$e l³ee®eer le³eejer þsJeeJeer ueeiesue. yeg×erÒeeceeC³eJeeoer 
nesTve meeceeefpekeÀ Mees<eCeeuee otj keÀjeJes ueeiesue.

DeLee&le ns lesJe{s meesHes Ke®eerle®e veener ns mHe<ì®e Deens. 
³eemeeþer efJeefJeOe mlejebJej ceesþs®e yeoue keÀjeJes ueeieleerue. meJee&le 
ceesþe yeoue ne mJeleë®³ee ceeveefmekeÀlesle, efJe®eejÒeef¬eÀ³esle keÀjeJee 
ueeiesue. SkeÀe J³eeHekeÀ efJnpevemen SkeÀ ceesþe mekeÀejelcekeÀ, ’ûeesLe 
ceeFb[mesì“ efJekeÀefmele keÀjeJee ueeiesue. Deepe Fbìvesì®³ee ceoleerves 
(¬eÀeG[HebÀ[erie) Hee®eone ªHe³es peceJeerue, keÀjes[es ªHe³eeb®eer 
ceole GYeer keÀjlee ³esles. DeMeer meeOeves JeeHeªve SkeÀceskeÀeRvee DeeOeej 
osCeejer mebmeeOeves GYeer keÀjlee ³esleerue. ’DemeeO³e les meeO³e, 
keÀjerlee mee³eeme, keÀejCe DeY³eeme“ ns legkeÀesyeeb®es Meyo ceeie&oMe&keÀ 
þjleerue.

’Meesef<ele Je Jebef®ele“ ns JeemleJe Demeleevee ’me#ecelesletve 
meceevelee“ ns met$e þsJetve mJeleë®³ee #eceleeb®ee meelel³eeves efJekeÀeme 
keÀjerle efm$e³ee mebOeer®eer meceevelee ueJekeÀj®e ceesþe Heuuee ieeþt 
MekeÀleerue. ne kesÀJeU efJeMJeeme®e vemetve efm$e³eeb®ee DeelceefJeMJeeme 
Jne³euee nJee. ceie legcner Deeueele lej legce®³eemen veenerlej 
legce®³eeefMeJee³e“ Demee þece OeesjCe Demee³euee nJes. ³eemeeþer 
efm$e³eeb®eer mJeleë®eer SkeÀelcelee iejpes®eer Deens. Deepe DeveskeÀ 
mlejebJej efm$e³ee ue{le Deensle, Peie[le Deensle DeeefCe efJepe³eerner 
nesle Deensle. je$e KetHe ceesþer nesleer HeCe efm$e³eeb®³ee meceeveles®eer 

Heneì GieJesue ³eele Jeeo veener. MesJeìer efm$e³eeb®³ee 
DeY³ego³eele®e osMee®ee DeY³ego³e meeceeJeuesuee Deens. 
³eemeeþer Òel³eskeÀ efm$euee ogmeN³ee m$eer®³ee 
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iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer

pevceeDeeOeer lejer keÀOeerner ve cejC³ee®eer 

ueneveHeCeer KesUeleerue yee@ue DeeefCe ye@ì®eer

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer

vekeÀes vegmeleer yeengueer, Yeeb[er DeeefCe j@keÀ®eer

peeles DeeefCe JejJebìe vegmeleer jsue®esue pesJeCee®eer

Oe[He[ efleves keÀje³e®eer megiejCe ®eebieueer yeveC³ee®eer

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer

Pee[t, ueeoer, keÀHe[s efleves®e Oetle yemee³e®es

Gb®e PesHe IesC³eemeeþer efleves keÀOeer efMekeÀe³e®es

veeskeÀjer efleves keÀªve megd×e peyeeyeoejer Iej®eer 

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer  

cegYee veener efleuee pees[eroej efveJe[e³e®eer

cegueevesner vesnceer megboj cegueieer Hene³e®eer

meeQo³e& , efMe#eCe, veeskeÀjer Iej efle®eer OeeJeHeU vesnceer®eer®e

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer

ueiveeveblej efleves®e meemejer keÀe pee³e®es?

Heg©<eevesner Lees[s JesieUs DevegYeJe I³ee³e®es

veel³ee®eer DeesPeer efleves®e keÀe Jeene³e®eer?

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer

efveJe=Êeerveblejner Hegvne Iej Heene³e®es

Heg©<eeves cee$e DeeHeues cneleejHeCe peHee³e®es

efleves mJeleëmeeþer keÀOeer peeiee Hene³e®eer

iejpe Deens efleuee SkeÀe meceeve mebOeer®eer
De@[. efJeÐee Heeìerue

         meK³e

SkeÀ mebOeer meceeveles®eer
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Noel Lawrence Fernandes 

Preet, At.Mardes Fernat Ali, 

Po. Nirmal, Tal. Vasai



Something that inspired me to write on wouldn't have initiated it in the 
the theme 'Each for Equal' was after reading first place.
about women across the world who always Whenever I would ask my 
wanted to ride motorcycles but had to start it at a f ema le  f r i ends  o r  wou ld  
later stage as they were prey to societal norms encourage them to ride bikes they 
and gender stereotyping. I was fascinated by would end up saying that they are 
reading their stories where some took the risk of either short or underweight. I won't accept this 

thtravelling alone across different Countries or because when I was in 10  grade I was half of 
States, some saved up to purchase a motorcycle what I am now and I have also seen females 
of their own which taught me that it doesn't irrespective of their height and weight riding 
matter what others think about you and gave a motorcycles.
feeling of freedom. Reading content related to women riding 

Women are always pressurized when motorcycles showed the picture that India is still 
they say that they want to learn riding, they are a minority in this case. Instead of blaming 
constantly told they can't be trusted on roads women that they aren't capable  women should 
which in turn discourages them to ride be encouraged  to ride motorcycles as they will 
motorcycles. Studies show that very few Indian experience how powerful and free they are.
women are wanting to ride bikes but thanks to One of the reason most women don't undertake 
those Indian Women who are setting a this is because they have experienced eyes 
benchmark through their motorcycle journeys judging them when they are riding. Riding 
and biker clubs that have come into force motorcycle has nothing to do with masculinity, a 
especially for women so that they can learn how woman should feel that she isn't too weak or 
to ride bikes and be a member for a cause. feminine but is proficient, fun-loving and can 
From my personal experience I would say that I always accomplish something new.
learned to ride Royal Enfield Bullet when I was Gender has always been close to my heart 

thin 10  grade, the only thing I knew was to and I would like to thank SAKHYA for giving 
balance a bicycle before I sat on Bullet. My me an opportunity to express my thoughts 
father motivated and took out some time to unfiltered on the same. As a student social 
teach me how to ride it and was also willing to worker placed in this organization everyday is a 
share his dear vehicle with me. I took seven learning and I have become more confident as a 
days to learn and I still remember the day when woman as I  have faced quite a lot of gender 
my father was so proud seeing me ride it. I'm norms structured by the society in various walks 
fond of Harley Davidson bikes and also got an of my life. I am of the belief that no matter how 
opportunity to ride it in Bangalore. I must say it diverse the gender of a person is they shouldn't 
is not just about learning how to ride be limited to any role but should always be seen 
motorcycles but it is about identifying your as a human first and treated equally.

strengths and limits and I would never                                    Thank you,
get to experience this if my father                                            
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Women also love to Ride

Student From Nirmala Niketan Social Work College 

Ann Mary Jacob
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`meceeve peie, me#ece peie'  ¿ee Je<eea®³ee peeieeflekeÀ ceeveefmekeÀlee cee$e m$eeruee og³³ece 
ceefnuee efoveeefveefceÊe þjefJeC³eele Deeuesueer ner mebkeÀuHevee! ceuee uesKeCeejer, Heg©<eÒeOeeve DeMeer®e Deens. 
ueies®e®e Heìueer! Kej®eb J³eeqkeÌle J³eeqkeÌleceO³es meJe& HeeleUerJej l³eecegUs keÀe³eos efm$e³eeb®³ee yeepetves 
meceevelee Demesue lej vekeÌkeÀer®e Òel³eskeÀ J³ekeÌleer me#ece yevet MekeÀles. nesTvener Òel³e#e v³ee³e cee$e m$eer®³ee 
³eemeeþer®e lej DeeHeu³ee jep³eIeìvesceO³es meceeveles®³ee leÊJeeuee yeepe tve s ne sleevee e fomele veene r. 
KetHe cenÊJe efouesues Deens. DeeHeu³ee jep³eIeìvesceO³es cetueYetle JeeveieeroeKeue DeMeer efkeÀl³eskeÀ GoenjCes 
nkeÌkeÀ DelebYet&le kesÀuesues Deensle. l³eeceO³es meceeveles®³ee cetu³ee®ee oslee ³esleerue efpeLes keÀe³eoe SkeÀ meebielees 
HegjmkeÀej keÀjC³eele Deeuee Deens. Deeefì&keÀue 14 vegmeej jbie, JebMe, DeeefCe JemlegefmLeleer cee$e JesieUer®e Deens.
peele, Oece&, efuebie F&. ®³ee DeeOeejs keÀe³eÐeeHeg{s keÀesCel³eener DeeHeu³eekeÀ[s meceeve Jesleve keÀe³eoe ueeiet Deens. 
ÒekeÀej®ee YesoYeeJe keÀjlee ³esle veener. p³eevegmeej efm$e³ee Je Heg©<e ³eevee SkeÀe keÀeceemeeþer meceeve Jesleve 

DeLee&le keÀe³eÐeele pejer meceeveles®³ee cegÐee®³ee DebieerkeÀej efceUeues Heeefnpes. Òel³e#eele cee$e DeveskeÀ #es$eebceO³es efm$e³eebvee 
kesÀuesuee Demeuee lejer Yeejleer³e meceepeele  ns cetu³e ©peJeC³eemeeþer Heg©<eebHes#ee keÀceer Jesleve efoues peeles. lemes®e ceefnueebmeeþer GHeueyOe 
meceepeele Demeuesu³ee YesoYeeJeeuee otj kesÀues Heeefnpes, Demeceevelee Demeuesu³ee DeeefLe&keÀ mebOeer osKeerue Heg©<eeHes#ee keÀceer®e Deensle. 
otj kesÀueer Heeefnpes DeeefCe ns keÀjC³eemeeþer mejkeÀejves osKeerue peeieeflekeÀ DeeefLe&keÀ ceb®eeves ueQefiekeÀ meceevelee DenJeeue peenerj kesÀuee 
DeeJeM³ekeÀ leer HeeJeues G®eueueer Heeefnpesle ner peeCeerJe Deens l³eele Yeejle 149 mLeeveeJej Deens. Jeejmee nkeÌkeÀeb®³ee 
jep³ekeÀl³ee¥vee nesleer l³eecegUs®e Deeefì&keÀue 15(3)Üejs megOeeefjle keÀe³eÐeevegmeej Jeef[ueeb®³ee mebHeefÊeceO³es cegueeRvee meg×e 
meceepeeleerue ogye&ue IeìkeÀebmeeþer keÀe³eos yeveJeC³ee®ee DeefOekeÀej nkeÌkeÀ efouesuee Deens. Hejbleg Òel³e#eele cee$e Deme efomeleb keÀer KejesKej 
mejkeÀejuee osC³eele Deeuesuee Deens. keÀe³eÐeele efJeMes<e lejlegoer SKeeÐee cegueerves efnmmee ceeefieleuee lej efleuee veeJeb þsJeueer peeleele. 
keÀªve meceepeeleerue ogye&ue IeìkeÀebvee me#ece IeìkeÀeb®³ee yejesyejerves efle®ee efnmmee efleves YeeJeeuee mJes®ísves osTve ìekeÀeJee DeMeer DeHes#ee 
DeeCeC³ee®³ee GÎsMeeves MeemeveekeÀ[tve efkeÀleerlejer efJeMes<e keÀe³eos Demeles efkeÀl³eskeÀ Iejele Depetvener cegueeruee efle®³ee ueiveele YejHetj 
Heejerle keÀjC³eele Deeues Deensle. meesvebveeCeb efouesueb Deens, lees®e efle®ee efnmmee Demeb Deieoer þeceHeCes 

DeeHeu³ee meceepeele HeejbHeeefjkeÀefjl³ee efm$e³eeb®es mLeeve meebefieleueb peeleb. Hejbleg cegueeuee DeeefCe peeJe³eeuee ueiveele newmesves 
osKeerue og³³ece®e Deens. l³eecegUs l³eebvee efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee Yesìer efou³ee peeleele lesJne cee$e les ie=nerle Oejueb peele veener. lemes®e 
YesoYeeJeeuee meeceesjs peeJes ueeieles. cnCetve®e efm$e³eebvee DeefOekeÀej meemejkeÀ[erue ueeskeÀebkeÀ[tve cegueeruee pes meesvebveeCeb efoueb peeleb, les 
osCeejs, peemle megefJeOee, Deej#eCe osCeejs keÀe³eos Heeefjle keÀjC³eele Kejb lej efle®eb m$eer Oeve... efleuee efceUeuesu³ee Yesìer, HeCe l³eeJej 
Deeues Deensle efkebÀJee DeeOeer®³ee keÀe³eÐeele megOeejCee keÀjC³eele cee$e efle®ee nkeÌkeÀ ceev³e nesle veener. l³ee®eyejesyej IejeJej veJeje 
Deeu³ee Deensle. ³eecegUs meceeveleskeÀ[s DeeefCe DeLee&le®e yee³ekeÀes oesIeeb®ee ceeuekeÀer nkeÌkeÀ Demeuee lejer Iej ceeuekeÀ cnCetve 
me#eceerkeÀjCeekeÀ[s efm$e³eeb®eer Jeeì®eeue nesF&ue, ns DeHesef#ele Deens. veJeN³eekeÀ[s®e Heeefnues peeles. Yeeb[Ce Peeu³eeme yeN³ee®eoe yee³ekeÀes 
cee$e KejesKej Demes nesF&ue keÀe ne Keje ÒeMve Deens. Jej®e Iej mees[tve peeC³ee®eer JesU ³esles.

efJeMes<e keÀe³eos Heeefjle pejer Peeues lejer l³ee®ee GHe³eesie DeeHeu³eekeÀ[s keÀe³eÐeeves meJee¥vee J³eJemee³ee®³ee meceeve 
lesJne®e Deens pesJne l³ee®eer DebceueyepeeJeCeer HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee mebOeer efouesu³ee Deensle. Òel³e#eele cee$e Deepener J³eJemee³eeceO³es 
keÀsueer peeles, DeeefCe FLes®e Kejer cesKe Deens keÀejCe keÀe³eÐee®eer efuebieYeeJe DeeOeeefjle J³eJemee³ee®eer efveJe[ ÒeecegK³eeves efometve ³esles 

DebceueyepeeJeCeer keÀjCeb p³eeb®³ee neleele Deens l³ee l³eecegUs®e DeeHeu³eekeÀ[s efkeÀleerlejer J³eJemee³eele efm$e³eeb®es ÒeceeCe 
meJe& ³eb$eCeeb®eer, ueeskeÀeb®eer DeeefCe meceepee®eer veieC³e nesles. ³eeJej ceele keÀjC³eemeeþer efvejefvejeÈ³ee J³eJemee³eele 

11meK³e ceefnuee ceeie&oMe&ve keWÀê

meceeve peie, me#ece peie!
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efm$e³eebvee Deej#eCe osC³eele Deeues Deens. ³ee Deej#eCee®³ee DeeefCe kegÀìgbyee®³ee FppeleerJej Ieeuee' Demes mecepetve m$eer ³eeefJe<e³eer 
ceeO³eceeletve meceeveles®³ee ¢<ìerves SkeÀ HeeTue Heg{s ìekeÀues iesues GIe[HeCes yeesueCes ìeUles. ³ee®eb keÀejCe cnCepes Depetvener efm$e³eebJej 
Deens, keÀejCe yebOevekeÀejkeÀ Demeu³eeves keÀe nesF&vee efJeefJeOe #es$eele nesCeeN³ee efnbmesmeeþer l³eevee®e peyeeyeoej OejC³eekeÀ[s DeeHeuee keÀue 
efm$e³eeb®eer Yejleer keÀjeJeer ueeiele Deens. Deens.

Deepe DeeHeu³ee osMeele meJee¥vee ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe ³eecegUs SkebÀojerle®e DeeHeu³eeuee Deme sefomeles keÀer DeeHeuee 
mekeÌleer®es kesÀuesues Deens. Hejbleg lejerner MeeUe ieUleer®es ÒeceeCe ue#eele meceepe ne efuebieYeeJe DeeOeeefjle YesoYeeJeeletve DeeefCe Heg©<eer 
IesC³eepeesies Deens DeeefCe l³eelener cegueeRceO³es MeeUe ieUleer®es ÒeceeCe ceeveefmekeÀlesletve cegkeÌle Peeuesuee veener. l³eecegUs meceeveles®es leÊJe ns 
peemle Deens. ³ee®es keÀejCe cnCepes Depegvener ®etue DeeefCe cetue ns DeeHeueb DeÐeeHe HetCe& ve Peeuesueb GefÎ<ì Deens. ns GefÎ<ì 
ÒeecegK³eeves ceefnueeb®es®e keÀe³e&#es$e ceeveues iesues Deens, l³eecegUs ieeþC³eemeeþer meceepee®eer ceeveefmekeÀlee yeoueC³ee®eer iejpe Deens. 
IejkeÀece keÀjCes, ueneve YeeJeb[ebvee meebYeeUCes ³eemeeþer cegueeRvee meceepee®eer ceeveefmekeÀlee yeoueCes ner SkeÀ oerIe&keÀeueerve Òeef¬eÀ³ee Deens. 
MeeUe mees[eJeer ueeieles. l³eecegUs®e Deepe peeieeflekeÀ HeeleUerJej cee$e efJeMes<e keÀe³eos keÀªve meceepeeuee ÒeLece yeoue mJeerkeÀeje³euee 
efMe#eCeeleerue ueQefiekeÀ meceevelesceO³es Yeejle 199J³ee mLeeveeJej Yeeie Hee[Ceb GHe³egkeÌle þª MekeÀleb. Goe ... ceefnueebmeeþer jepekeÀer³e 
Deens. #es$eele Deej#eCe! SkeÀoe efve³eceecegUs keÀe nesF&vee ceefnueebvee l³ee 

efuebieeOeeefjle efnbmee menve keÀjCeeN³ee efm$e³eebvee meene³³e #es$eele yeIeC³ee®eer meJe³e Peeueer keÀer ceie l³eebvee l³ee #es$eele 
keÀjC³eemeeþer osKeerue Iejsuet efnbmee®eej efJejesOeer keÀe³eoe, keÀecee®³ee mJeerkeÀejC³ee®es ÒeceeCe Jee{les DeeefCe meneefpekeÀ®e meceeveles®³ee 
efþkeÀeCeer nesCeejer uewbefiekeÀ íUJeCetkeÀ le¬eÀej efveJeejCe keÀe³eoe Deeefo efoMesves SkeÀ HeeTue Heg{s peeles, ns DeeHeu³eeuee efometve Deeues Deens.
efJeMes<e keÀe³eos keÀjC³eele Deeues Deensle. ³eecegUs ceefnueebvee l³ee®eyejesyej meceevelesmeeþer mebIe<e& keÀjCeeN³ee ue{îeeuee 
Del³ee®eejeefJe©× oeo ceeieCes megue#e Peeues Deens. Hejbleg ³esLesner DeeefCe l³eeb®³ee ceeieC³eebvee efJeMes<e keÀe³eos Heeefjle Peeu³eecegUs SkeÀ 
pesJne keÀe³eÐee®³ee DebceueyepeeJeCeer®ee ÒeMve ³eslees lesJne JewOelee ³esle cnCepes®e Lees[keÌ³eele meebiee³e®eb lej efm$e³eeb®³ee 
v³ee³eeue³eeHeemetve HeesefuemeebHe³e¥le meieÈ³eeb®³ee Heg©<e ÒeOeeve me#eceerkeÀjCeemeeþer meceevelee DemeCeb DeeJeM³ekeÀ Deens. meceevelee 
ceeveefmekeÀles®ee meecevee efm$e³eebvee keÀje³euee ueeielees. efJeMes<e ³esC³eemeeþer meceepee®³ee ceeveefmekeÀlesle yeoue nesC³ee®eer iejpe Deens. 
keÀe³eÐeebvee Devegmeªve ’Deelee keÀe³e yee³ekeÀeb®³ee neleele keÀesueerle®e ¿ee yeoueuee yeUkeÀìer ³esC³eemeeþer keÀe³eÐee®es DeefOe<þeve DeeJeM³ekeÀ 
meeHe[ue³e, Deelee l³ee Gþmetþ Heg©<eebvee Jesþeruee Oejleerue“ DeMeer Deens. leme bPeeueb lej efm$e³eeb®es me#eceerkeÀjCe otj veener.
mJe©Hee®eer ìerkeÀe kesÀueer peeles. Òel³e#eele cee$e Iejiegleer efnbmee ner               ce´=oguee meeJeble
`Iejeleueer Keepeieer yeeye DeeefCe `ueQefiekeÀ efnbmee cnCepes mJeleë®³ee 
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With best compliments from
1) Dolcy Falco

2) Othniel. D. Rebello

3) Celine V Falco

4) Pereira Elevators

5) Oive Marble and Tiles

6) Prakash A. Patil

7) Peter Fernandes & Family

8) Lawrence Louis D'souza

9) Sr. Maria Lewis (Infirmary Lncharge)

10) Chaya Victor Rosario

11) St. Augastin H. S. 

12) Jonisha Sunil Fernandes 

13) Peter Paul  Almeida

14) Kalptaru Credit Co-operative 

15) Valencia Vincent D'mello

16) Luzan Peter D'souza
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9326472715 / 9850257983

At.Nanbhat (Sitarbhar),

Tal. Vasai, Dist. Palghar,

Virar - Nallasopara (W) 403 203.

Prop. Mr. Joseph Lopes



ieCeHelejeJe o³ee&veer Leesjeleebveer cenelcee p³eesefleyee HegÀueWvee efMe#eCeemeeþer Dee³eg<³e Jes®eCeeN³ee 
ÒeMve efJe®eejuee keÀer, ’mel³eJele&veer keÀesCe?“ GÊej osleevee meeefJe$eeryeeF& Je cenelcee HegÀues DeeþJeleele 
p³eesefleyee cnCeeues, ’ceeCemee®³ee oesve peeleer cnCepes m$eer DeeefCe DeeHeu³ee ojyeejer HekeÀ[tve DeeCeuesu³ee 
Heg©<e DeeefCe ³ee IeìkeÀebvee pesLes meceeve JeeieCetkeÀ efoueer peeles lesLes keÀu³eeCe®³ee megYesoejer®³ee metvesuee 
mel³eJele&ve Demeles mel³e cnCepes F&MJej megboj efJe®eejeb®eer peesHeemevee mee[er ®eesUer Yesì osTve efle®³ee Iejer 
l³eeefþkeÀeCeer nesles.“ p³ee JeeleeJejCeele mel³ee®eer Hetpee kesÀueer peeles mevceeveeves Heesn®eefJeCeejs efMeJeepeer 
l³ee JeeleeJejCeele celeYesoeuee, Jeeo efJeJeeoeuee Yeeb[Celebìîeevee cenejepe DeeþJeleele. J³eefYe®eejer m$eeruee #ecee keÀªve v³ee³e osCeejs 
cegYee vemeles. ÒeMve, mecem³ee lesLes GodYeJele veenerle. efvekeÀesHe ef¸emleer DeeþJeleele. yee³ekeÀebvee HeefjOeeve keÀjC³eemeeþer keÀHe[s 
ÒeJe=Êeer®eer ceeCemeb Ie[le peeleele. mebJeeoeuee DevegketÀue JeeleeJejCe veenerle cnCetve Dee³eg<³eYej keÀceerle keÀceer keÀHe[s IeeueCeejs ieebOeer 
efvecee&Ce nesle Demeles. DeeefCe efleLes®e ceeCemeeleu³ee ceeCegmekeÀer®ee DeeþJeleele. ³egieesmueesefJn³ee®³ee jefnJeemeer Hejbleg Yeejleer³e 
pevce nesle Demelees. ke=À<þjesi³eeb®eer mesJee keÀªve l³eeb®es DeÞet HegmeCeeN³ee Oece&, peele JebMe, 

Deepe Jele&ceeveHe$ee®es Heeve GIe[ues, ceesyeeF&ueJej yeesì osMe, JesMe, Yee<ee ³eeb®³ee HeueerkeÀ[s peeTve mesJee keÀjCeeN³ee ceoj 
þsJeues, jsef[Dees Dee@ve kesÀuee, ìer.Jner ®eeuet kesÀuee Deiej Dev³e lesjsmee DeeþJeleele. ke=À<þjesi³eebvee peJeU keÀªve DeeveboJeve®eer 
ÒemeejceeO³eceekeÀ[s Heeefnues lej DeeHeu³eeuee ,efm$e³eebJej nesCeeje efveefce&leer keÀjCeeN³ee yeeyee Deeceìs®eer DeeþJeCe nesles. Demes efkeÀleerlejer 
Dev³ee³e, Del³ee®eej, yeueelkeÀej, Ketve ojes[s, ceejeceeN³ee ceneceeveJe nesTve iesues keÀer p³eebveer Demeceeveles®es efJe<e He®eJetve 
HeÀmeJeCetkeÀ, uetìceej F. lemes®e jepekeÀer³e #es$eeleu³ee kegÀjIees[îee meceevelee DeeCeC³eemeeþer DeeHeues Dee³eg<³e Jes®eues DeeefCe DeeoMe& 
meebmke=ÀeflekeÀ, meeefnefl³ekeÀ Je Dev³e #es$eele Òeefme×ermeeþer meceepe efveefce&leer®es yeerpe Hesjues.
nHeeHeuesueer ceeCemeb, HegjmkeÀejebmeeþer ueeUIeesìsHeCee keÀjCeejs meceeveles®es JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer SkeÀ ceeCetme 
keÀueeJeble, mJeleë®³ee MeskeÀ[es efHe{îee OevemebHevve keÀjC³eemeeþer cnCetve ceePes keÀle&J³e keÀe³e? ³ee ÒeMveeJej efJe®eej keÀjleevee ceeP³ee 
ieeJe, meceepe osMe efJekeÀCeeje ceeiesHeg{s ve HeenCeejs jepekeÀejCeer, kegÀìgbyeeHeemetve ceuee megªJeele keÀjeJeer ueeiesue. DeeHeu³ee kegÀìgbyeele 
DeeF&Jeef[ueeb®eer mebHeÊeer n[He keÀjC³eemeeþer Òemebieer l³eeb®³ee pevceeuee Deeuesu³ee cegueer®es mJeeiele keÀjeJes, Iejeleu³ee kegÀþueener 
ieÈ³ee®ee Ieesì IesCeejer cegueb De%eevee®ee oeefjê³eeb®ee ieefjyeer®ee efveCe&³e m$eer-Heg©<eeb®³ee mebieveceleeves Iesleuee peeJee. Þes<þ-keÀefve<þ, 
HeÀe³eoe GþJetve mJeleëuee megmebmke=Àle mecepeCeeje megefMeef#ele Jeie& ³ee efMeef#ele -DeefMeef#ele, Þeerceble-iejerye Demee YesoeYeso otj meejeJee 
meieÈ³ee IeìveskeÀ[s Heenleevee legkeÀejeceeb®³ee cnCeC³eeÒeceeCes, lej®e SkeÀmeceeve kegÀìgbye He³ee&³eeves ieeJe, meceepe, je<ì^ Je peiee®eer 

~~ je$ebefove Deecneb ³eg×e®eeb Òemebie~~ efveefce&leer nesT MekeÀles. ceeCetme cnCetve ceeP³ee keÀce&Yetceerle, ceeP³ee 
DeMeer HeefjefmLeleer efvecee&Ce Peeuesueer Deens. meieUerkeÀ[s meceevelee ner DeJeleer-YeesJeleer Demeuesu³ee ceeCemeebMeer ceePeb JeeieCeb keÀmeb Deens? 
mebkeÀuHevee ³ee DeboeOegboer®³ee veJns, Jew®eeefjkeÀ Òeot<eCee®³ee ³ee®e DeelceHejer#eCe keÀjeJeb ueeiesue. ceeP³ee neleele Demeuesu³ee 
keÀeUeceO³es Deece®³ee Dee®eej-efJe®eej ke=Àleerletve meeO³e keÀjlee DeefOekeÀeje®ee, meÊes®ee JeeHej ceer keÀmee keÀjlees? leUeieeUeHeemetve 
³esF&ue keÀe? G®®eYe´t ceeCemeebHe³e¥le ceePes veelesmebyebOe keÀmes Deensle? ceeP³ee 

meceepeele SkeÀmeceevelee efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer ue{e Mespeejer Demeuesu³ee iejpet Heeref[le J³ekeÌleerefJe<e³er®eer Jesovee ceeP³ee 
osCeeN³ee leejeyeeF& efMebos DeeþJeleele. m$eer - Delebce&veeuee ìes®eles keÀe? Flejeb®³ee De[®eCeerle, mebkeÀìele, 
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SkeÀ meceeve peie
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With Best Compliments From

With Best Compliments From

ÖeÀeefvmeme yeeJeleerme HeÀvee¥[erme

neefo&keÀ MegYes®íe!

GHeeO³e#e JemeF& Fb[mì^er³eue DemeesefMeSMeve
JemeF& (HetJe&)

Mob.: 8698118291

Mrs. Geeta Fernandes 
B.A.L.L.B

ADVOCATE, HIGH COURT
Office At. G/02, Ground Floor, Rupa Apartment, 

Near Patil Hospital, S.T. Depo Road, 

Near Panchmukhi Mandir, Nallasopara (W). 

Tal. Vasai Dist Palghar, Pin- 401 203 ,

Email : femadesgeeta@ymail.com

Þe×ebpeueer!

mJe. efJeÐee yeeU

30 peevesJeejer 2020 jespeer Je³ee®³ee 83 J³ee Je<eea 
efJeÐee yeeU ³eeb®es efveOeve Peeues. DeeHeu³ee Pegpeebj vesle=ÊJeeves m$eer 
cegkeÌleer®es keÀe³e& kesÀues. efm$e³eebkeÀ[s yeIeC³ee®ee veJee ¢ef<ìkeÀesve 
peieeuee efouee. l³eebveer megª kesÀuesu³ee ®eUJeUer meceepeele meowJe 
peeie=leer®eer p³eesle lesJele þsJeleerue Je l³eeb®es keÀe³e& DeveskeÀebvee 
ÒesjCeeoe³eer þjsue. 

meK³e HeefjJeejeleHexÀ l³eebvee YeeJeHetCe& Þe×ebpeueer!

ceepeer mejHeb®e, ceoxme



DemJemLesle ceuee ceole keÀjeJeerMeer Jeeìles keÀe? keÀer l³eeb®³ee Deeveboe®es [esner Deevebo lejbie
DeMeer DeJemLee efvecee&Ce nesF&ue, Deyogue keÀueeceeb®³ee cnCeC³eevegmeej- mebkeÀìe®es ceer peenerj ÒeoMe&ve keÀjles? Flejeb®³ee peKeceebJej HegbÀkeÀj 

Life begins with our cryIeeuetve l³eeb®es ogëKe keÀceer keÀjCeejer ceeveefmekeÀlee meceepeele 
and life ends with others cry

meceevelee efvecee&Ce keÀª MekeÀles. ³ee meieÈ³eemeeþer Deblejer®ee fill this gap with as much laughas possible 
jefJebêveeLe ìeieesj cnCeleele l³eeÒeceeCes met³ee&SJe{s ÒekeÀeMe %eeveefoJee melele lesJele þsJeeJee ueeiesue. peerJevee®³ee meJe& efJeke=Àleervee 

veJns, HeCe HeCeleer SJe{e ÒekeÀeMe osC³ee®ee Òe³elve Òel³eskeÀeves kesÀuee lej cetþceeleer ÐeeJeer ueeiesue. ceeP³eemeejK³ee ne[öceebmee®ee 
DebOeejele ueKKe ÒekeÀeMe He[sue DeeefCe ÒekeÀeMee®³ee HeeJemeele Deecner ueeuejkeÌlee®ee YeeJeYeeJeveeb®ee meceesj®ee ceeCetme Deens l³ee®es ogëKe ns 
vneTve efveIet. ceePes ogëKe Deens. l³ee®es ÒeMve ns ceePes ÒeMve Deensle, Demee O³eeme 

      Mewuee IeesvmeeueefJemeceuee ueeieuee DeeefCe l³ee ¢<ìerves ke=Àleer keÀjerle iesuees lej meble 

legkeÀejecee®³ee cnCeC³eeÒeceeCes ,
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`meK³e' ceefnuee ceeie&oMe&ve mebmLesleerue ceePee DevegYeJe ne DeefleMe³e íeve neslee. NGO yeÎue meJe& ceeefnleer HeÀkeÌle 
SskeÀueer Je Heeefnueer nesleer. Hejbleg meK³e mebmLesle Deeu³eeJej keÀMeeÒekeÀejs mebmLesle keÀece kesÀues peeles les efMekeÀe³euee efceUeues. 
meK³e mebmLesle Deeu³eeJej keÀMeeÒekeÀejs meK³e ceefnueebvee me#ece yeveefJeC³eemeeþer Jemleer HeeleUerJej keÀe³e& keÀjles keÀMeeÒekeÀejs 
meK³e Iejiegleer efnbmee®eeN³eeuee. yeUer He[uesu³ee ceefnueebvee ceeie&oMe&ve keÀªve l³eeb®ee DeelceefJeMJeeme Jee{efJeC³ee®ee Òe³elve 
keÀjles Je l³eebvee l³ee HeefjefmLeleerletve yeensj keÀe{C³ee®ee Òe³elve keÀjles les efMekeÀe³euee efceUeues. meK³e mebmLee keÀMeeÒekeÀejs 
ke@ÀefcHe³eve, vesìJeefke¥Àie DeeefCe efJeefJeOe ÒekeÀej®es keÀe³e&¬eÀce jeyeJetve meceepeele meceevelee Je meceeve v³ee³e DemeCeeje lemes®e 
ceefnueebvee ceeveJeer Òeefle<þsves peiet osCeeje meceepe efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer keÀMeeÒekeÀejs meeceeefpekeÀ keÀe³e& keÀjles les efMekeÀe³euee efceUeues. lemes®e meJee&le 
cenÊJee®eer iees<ì meeceeefpekeÀ keÀe³e& keÀjerle Demeleevee DeeHeues Jew³eeqkeÌlele Dee³eg<³e DeeefCe DeeHeu³ee Jew³eeqkeÌlele yeeyeeR®ee mebyebOe DeeHeu³ee meeceeefpekeÀ 
keÀe³ee&le ve ³esT oslee keÀMeeÒekeÀejs DeeHeueer meeceeefpekeÀ peyeeyeoejer Heej Hee[eJeer ner cenÊJee®eer iees<ì efMekeÀe³euee efceUeueer. 

`meK³e ceefnuee ceeie&oMe&ve keWÀê ³ee mebmLesleerue ceePee DevegYeJe ne DeefJemcejCeer³e Deens.
meK³e mebmLeskeÀ[tve KetHe íesìîee íesìîee iees<ìeRceOetve ceuee KetHe keÀener efMekeÀe³euee efceUeueb. ³eemeeþer ceer meK³e 

mebmLes®es Je ceeP³ee Sme. Sve.[er.ìer. ceefnuee efJeÐeeHeerþe®es DeeYeej ceeveles keÀer, l³eebveer ceuee meK³e mebmLesmeesyele keÀece 
keÀjC³ee®eer mebOeer efoueer.

Kejb meebiee³e®e lej ceuee ©iveeue³ee®eer KetHe efYeleer Jeeìe³e®eer Hejbleg meK³e mebmLee lesLes keÀece keÀjle Deens. 
©iCeeue³eele ³esCeejs ªiCe ns Iejiegleer efnbmee ³eebveer peKe[uesues Deensle, l³eecegUs ueeskeÀeb®es Iejiegleer ÒeMve, l³eeb®³ee mecem³ee 
l³eeb®es ogëKe peJeUtve Heenlee Deeues Je ªiCeeue³ee®eer ceeP³ee ceveele DemeCeejer efYeleer otj Peeueer.

ueeskeÀeb®es efJeefJeOe ÒeMve, l³eeb®³ee mecem³eebJej keÀMeeÒekeÀejs l³eebvee ceeie&oMe&ve keÀjves iejpes®es Deens ns ceer meK³ee mebmLeskeÀ[tve efMekeÀues 
l³ee®eyejesyej ceefnuee Je yeeuekeÀebmeeþer l³eeb®ee DeelceefJeMJeeme Jee{efJeC³eemeeþer Iesleues peeCeejs mebmLesceeHe&Àle keÀe³e&¬eÀce ns meg×e KetHe meejs DevegYeJe 
osTve iesues.

mecegoe³eele keÀece keÀjle Demeleevee mecegoe³eekeÀ[tve ceuee efceUeuesuee ®eebieuee -JeeF&ì oesvner mJeªHee®ee Òeeflemeeo ne ceeP³ee Dee³eg<³eele 
ceePee DevegYeJe cnCetve vesnceer®e ceeP³ee meesyele DemeCeej Deens. 

meceepe keÀe³e& efMe#eCe IesCeeN³ee S.N.D.T. keÀe@uespe®³ee efJeÐeeLeeaveer®es DevegYeJe

megcesOee peeOeJe

oMe&vee meg³e&JebMeer

meceepe keÀe³e& efMe#eCe IesCeeN³ee S.N.D.T. keÀe@uespe®³ee efJeÐeeLeeaveer®es DevegYeJe
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yesLesue HeÀece&neTme

Kaitan Francis 
Fernandes 

S. ENATS 
(E & A Technology Services LLP.)

With Best Compliments FromWith Best Compliments From

D 06, Chandresh palace, St Road Nallasopara (W) 

Palghar, Maharashtra 401203.

Mob.: 9325888529

Deece®³eekeÀ[s osMeer keÀeWye[îee Je efHeuuet
³eesi³eYeeJeele efceUleerue.

HeÊee ë F&MJejoeve ceeJeb[e, ceeUer-DeeUer

yeeiesÞeer Hesì^esueHebHepeJeU, efvece&U

cees.ë 9049247675

Software & App Development

With Best Compliments From

Mr & Mrs. Mabel Rupesh Rozario

Tejomaya Wagholi Wageshwari Road 
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$ewceeefmekeÀ DenJeeue
    Jemleer HeeleUerJejerue keÀe³e&

  ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀce 

Jeiee &mee syele, ieìkeÀe³e &, ®e®ee & e f®e$ee fHeÀle Je PPT 

L men®eejer keÀefìye×lee ë meeojerkeÀjCeeceeHe&Àle keÀe³e&MeeUe jeyeefJeC³eele Deeueer. 

ieeme [eWiejerleerue efJeJeenerle pees[H³eebmeeþer keÀHeue ye@efv[bie 
keÀe³e&MeeUe efJeefJeOe KesU, ef®e$eHeÀerle DeeefCe [evme®³ee ceeO³eceeletve 
efvece&uee efvekesÀleve®³ee efJeÐeeL³ee¥ceeHe&Àle jeyeefJeC³eele Deeueer DeeefCe 
Jemleerleerue ueeskeÀebkeÀ[tve ³ee keÀe³e&MeeUsme mekeÀejelcekeÀ Òeeflemeeo 
efceUeuee.

L  meeefJe$eeryeeF& HegÀues pe³ebleer GlmeJe ë-

m$eer efMe#eCee®³ee HegjmkeÀl³ee&, ÒeLece ceefnuee cegK³eeO³eeefHekeÀe 
meeefJe$eeryeeF& HegÀues ³eeb®ee pe³ebleer GlmeJe ieeme [eWiejerleerue 
ceefnueebveer DeefleMe³e Glmeenele meepeje kesÀuee. m$eer efMe#eCe Je L Heeefj®eeefjkeÀe keÀe³eos ë-
meeefJe$eer yeeF&®³ee peerJeveeJej ÒekeÀeMePeesle ìekeÀle cegueeRmeeþer þeCes efmeefJnue ne@efmHeìueceOeerue Heefj®eejerkeÀe lemes®e 
keÀewMeu³eJe=×er ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀcee®eer megªJeele jebieesUer Heefj®eeefjkeÀe efJeÐeeLeeaveer meesyele Heefj®eeefjkeÀe keÀe³eos ³eeefJe<e³eeJej 
ÒeefMe#eCeeves kesÀueer. ceeie&oMe&ve keÀjC³eele Deeues.

L efuebieYesoeJej DeeOeeefjle ceefnueebJej nesCeejer efnbmee DeeefCe 
Deejesi³emesJee HegjefJeCeeN³ee keÀce&®eeN³eeb®eer YetefcekeÀe ³ee efJe<e³eebJej 
ªiCeeue³eeleerue Heefj®eeefjkeÀe, Jee@[&yee@Fpe, Dee³eeyeeF&, [e@keÌìme& 
³eeb®³ee meesyele JemeF& efJejej Menj ceneveiejHeeefuekeÀe Debleie&le 
Demeuesuee meJeexo³e Jemeenle yeeue-ceelee mebieesHeve keWÀê, meeleerJeueer 
ceelee yeeue mebieesHeve keWÀê HeejveekeÀe ªiCeeue³e, efJepe³eveiej 
ªiCeeue³e ³esLes keÀe³e&MeeUe IesC³eele Deeueer.

L efJeOeer keÀe³e&MeeUe ë L efuebie YesoeJej DeeOeeefjle ceefnueebJej nesCeejer efnbmee 
SkeÀeeflcekeÀ yeeue efJekeÀeme mesJee ³eespevee ÒekeÀuHe JemeF& DeeefCe DeeefCe Heesefuemeeb®eer YetefcekeÀe ³ee efJe<e³eeJej JeeueerJe, 

meK³e®³ee meb³egkeÌle ceeO³eceeves ceefnuee meboYee&leerue keÀe³eÐeeb®es JemeF& Je Heesefueme mìsMeveceOeerue Heesefueme keÀce&®eejer 
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ceeie&oMe&veHej keÀe³e&MeeUe efìJejer Je efMeJeCemeF& ³esLes IesC³eele Deeueer. HeeQie[eJemLee, ceeefmekeÀ HeeUer, Heewieb[eJemLescegUs ³esCeeN³ee mecem³eebvee 
p³eeceO³es Iejiegleer efnbmee ÒeefleyebOekeÀ keÀe³eoe, íes[íe[ keÀmes meeceesj peeJes ³eeyeÎue ceeie&oMe&ve keÀjC³eele Deeues.
meboYee&leerue keÀe³eoe lemes®e 498-A, 376 Je keÀecee®³ee efþkeÀeCeer 
ceefnueebJej nesCeejer ueQefiekeÀ efnbmee ÒeefleyebOe keÀe³eÐeemeesyele NC, 

FIR Je OFIR meesyele Heesefueme mìsMeve meboYee&leerue ceefnueeb®es 
DeefOekeÀej ³eeyeeyele ceeie&oMe&ve keÀjC³eele Deeues.  
L efuebieYesoeJej DeeOeeefjle ceefnuee efnbmee DeeefCe ceefnueebJejerue 
cegÐeeyeeyele ieesjsieeJe ³esLeerue efvece&uee efvekesÀleve efJemleejerle 
MeeKesleerue p³es<þ veeieefjkeÀeb®³ee efJeÐeeLeea ieìemeesyele ®e®ee&me$e 
IesC³eele Deeues.
L meesMeue efceef[³ee DeeefCe l³ee®ee ceefnueebJej nesCeeje 

L Deejesi³e ÒeefMeef#eCe ë meble peesmesHeÀ keÀe@uespe, melHeeUe ³esLeerue HeefjCeeceë- mee³eyej iegvneb®eer Jee{leer meK³ee ue#eele IesTve 
efJeÐeeLeeakeÀjerlee Deejesi³ee®es cenÊJe meebieC³eele Deeues. SHARE NGO ®³ee Jemleerleerue vesle=lJeiegCe Demeuesu³ee. 

ceefnueebkeÀjerlee meeblee¬etÀPe Je veeueemeesHeeje ³esLes keÀe³e&MeeUe 
jeyeefJeC³eele Deeueer lemes®e efiejerpe ³esLeerue mejkeÀejer 
ne@mìsueceOeerue cegueer lemes®e HeejesU efJeYeeieeleerue DebieCeJee[er 
mesefJekeÀe,T.B. keÀe@uespe ceOeerue 11 Jeer Je 12 Jeer ®³ee efJeÐeeL³ee¥vee 
³ee efJe<e³eebJej ceeie&oMe&ve keÀjC³eele Deeues, mee³eyej ¬eÀeFce cnCepes 
keÀe³e, l³ee®es ÒekeÀej, ÒeefleyebOeelcekeÀ GHee³e, ceefnueebvee Demeuesuee 
OeeskeÀe Je le¬eÀej keÀMeer keÀjeJeer. F. ³eeyeeyele ®e®ee& keÀjC³eele Deeueer.

L keÀecee®³ee efþkeÀeCeer ceefnueebJej nesCeejer ueQefiekeÀ efnbmee 
ÒeefleyebOeelcekeÀ DeefOeefve³eceevegmeej le¬eÀej efveJeejCe meefceleer®³ee 
meYeemeoebkeÀjerlee Manoj Expo Internation Company 

ceO³es keÀce&®eeN³eeb®eer YetefcekeÀe DeeefCe efuebieYesoeJej DeeOeejerle keÀecee®³ee 
efþkeÀeCeer nesCeejer ceefnueeb efnbmee ³eeefJe<e³eebJej keÀe³e&MeeUe IesC³eele 
Deeueer lemes®e efjPeJe& yeBkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee, Miles education, 
DebOesjer lemes®e India fasion Pvt. Ltd kebÀHeveer ³esLes efcebìerie  
IesC³eele Deeueer. Calypso kebÀHeveer HegC³eele efceìeRie lej CalypsoL ®eebieuee mHeMe& Je JeeF&ì mHeMe& ë-

®eebieuee mHeMe& Je JeeF&ì mHeMe& ³eeleerue HeÀjkeÀ, lees keÀmee 
DeesUKeeJee Je megj#ee ¬eÀceebkeÀ ³eeyeeyele meWì efHeìj mketÀue Devee&Ue, 
þeCes ³esLeerue [skesÀDej meWìj lemes®e ieeme [eWiejer ceOeerue 
cegueebmeesyele ®e®ee&me$e IesC³eele Deeues.
L Je³eele ³esleevee ë

SkeÀeeflcekeÀ mesJee ³eespevee ÒekeÀuHe JemeF& Je meK³e®³ee efJeÐeceeves 
yeeHegpeer yeeyeepeer mceejkeÀ efJeÐee cebefoj ®eebefoHe ³esLes 
Je³eele ³esleevee nesCeejs MeejerefjkeÀ, YeeJeefvekeÀ yeoue, 
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 kebÀHeveer HegCes ³esLes keÀe³e&MeeUe IesC³eele Deeueer. Hee[e, ieeme[eWiejer, YeoeCes Hee[e lemes®e ceeb[Jeer ceOeerue cegueebmeesyele 
     yeeueefove meepeje keÀjC³eele Deeuee lemes®e veJeerve Je<ee&®³ee 

megªJeeleeruee KesU, ieeCeer DeeefCe [evme DeeefCe ceewpecepesmen Deevebo L cekeÀjmeb¬eÀeble meesnUe DeeefCe mHeesì& [s 
cesUeJee meepeje keÀjC³eele Deeuee.

 keÀecee®³ee jiee[îeele DemeCeeN³ee ceefnueebveer SkeÀ efoJeme 
KesUe®³ee ceeO³eceeletve YejHetj Deevebo uetìuee. Je<e&Yeje®ee leeCe l³ee 
leerve-®eej leemeele HetCe&HeCes efJemeªve peeTve DeeHeu³ee 
vesle=lJeiegCee®ee Je keÀueeiegCeeb®eer meebie[ Ieeuele Òel³eskeÀ ceefnuee 
DeeHeuee ieì efpebkeÀC³eemeeþer cesnvele keÀjle nesleer, ieeme [eWiejer, 
®eewyeejs, efiejerpe lemes®e þeC³eeleerue ceveesjcee veiej ceOeerue 
ceefnueebkeÀjerlee SkeÀ efoJeme ieìmHeOex®es Dee³eespeve kesÀues, mHeOexle 
menYeeieer Peeuesu³ee meJe& ceefnueebvee ye#eermes JeeìHe keÀjC³eele Deeues 
DeeefCe cekeÀj meb¬eÀele meepejer keÀªve Deevebo efÜiegefCele keÀjC³eele 
Deeuee. 

L Deejesi³e efMeyeerj ë- veeueemeesHeeje ceOeerue Yeerce[eWiejerceOeerue 

Jemleerle [e@. ªveue Hejsje lemes®e ogceeryeeF& meeuet JeePe ®e@efjìsyeue 
ì^mì®³ee ceoleerves [Wvìue ke@ÀcHe®es Dee³eespeve kesÀues iesues lemes®e 
þeC³eeleerue nefjDeesce ®eeU ceveesjcee veiej ³esLes ke@Àvmej DeeefCe HIV 

leHeemeCeer ke@ÀcHe DeeefCe peerJeve menej keWÀê®³ee mene³³eeves lej ART 

meWìj ®³ee ceoleerves keÀeWkeÀCeerHee[e ³esLes Deejesi³e efMeefyeje®es 
Dee³eespeve keÀjC³eele Deeues.

L DeY³eemeoewje ë

ceeb[Jeer ceOeerue ceefnuee me#eceerkeÀjCe ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀceeleerue 
vesle=lJe iegCe Demeuesu³ee ceefnueebkeÀjerlee ceeb[Jeer Heesefueme otj#es$eele L efoJeeUer cesUeJee 
DeY³eemeoewje vesC³eele Deeuee, efJejej Heesefueme mìsMeve®es PSI YeoeCes Hee[e, ieeme[eWiejer, efvece&U ceOeerue ceefnueebkeÀjerlee 
³eeJesUer Þeer. efMeJejece legieeyes ³eebveer ceefnueebvee meefJemlej ceeie&oMe&ve efJeefJeOe KesU, ieeCeer, jebieesUer mHeOex®³ee ceeO³eceeletve efoJeeUer 
keÀsues. lemes®e ³ee ÒeefMe#eCe keÀe³e&¬eÀceele menYeeieer Peeuesu³ee cesUeJee Dee³eesefpele kesÀuee, ³eeceO³es ceefnueebveer GlmeHetÀle&HeCes 
ceefnueebvee ÒeceeCeHe$e osTve mevceeefvele keÀjC³eele Deeues.menYeeie oMe&efJeuee. 
L ceeb[Jeer, JeeIeesueer DeeefCe ieeme ceOeerue vesle=lJeiegCe L Deevebo cesUeJee DeeefCe yeeueefove ë - 
Demeuesu³ee ceefnueeb®ee DeY³eemeoewje ë  ÒescemesJee ceefnuee keÀes. þeC³eeleerue efme×sMJejveiej, ieewleceveiej, megUsMJej 

efJeMes<e keÀe³e&¬eÀce 
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Dee@. ¬esÀ[erì meesmee³eìer meeblee¬etÀPe ³esLes vesC³eele Deeuee. ÒeMeemeve J³eJemLee, Heesefueme ³eb$eCee, peeleer J³eJemLee mebmke=Àleer 
ceefnueebceeHe&Àle DeeefCe ceefnueebmeeþer ®eeueefJeu³ee peeCeeN³ee ³ee ³eemeejK³ee He×leercegUs ceefnueebvee efuebieYesoeJej DeeOeejerle DeveskeÀ 
meesmee³eìer®eer keÀe³e&He×leer, j®evee DeeefCe GÎsMe O³es³e peeCetve mecem³eebvee meeceesjs peeJes ueeieles. ³eeyeeyeleerle mekeÀejelcekeÀ yeoue 
IesC³ee®ee Òe³elve ³ee ceeO³eceebletve ceefnueebveer kesÀuee. Ie[Jetve DeeCeC³eekeÀjerlee Flej meeceeefpekeÀ mebmLee, ceeveJe DeefOekeÀej 

mebefJeOeeveeuee cenÊJe osCeejs peeie=le veeieefjkeÀ DeefOekeÀ HeefjÞece Iesle 
Deens. KeN³ee DeLee&ves Yeejleele ceefnuee me#eceerkeÀjCe Ie[Jetve 

efnbmee cegkeÌle meceepee®³ee efveefce&leermeeþer mekeÀejelcekeÀ yeoue 
DeeCeC³eekeÀjerlee meceepee®³ee ceeveefmekeÀlesle yeoue Ie[efJeCes iejpes®es 

Ie[Jetve DeeCeC³ee®³ee ¢<ìerves Heb®ee³ele meefceleer®³ee ceoleerves 
Deens, l³eekeÀjerlee kesÀJeU ceefnueebveer®e ve yeesuelee l³eemeesyele 

efMeJeCemeF&, le[Ke[, JeemeUF&, HeesceCe, Devee&Ue, keÀUbye, 
keÀCeKej DeeJeepeele Heg©<eeb®ee menYeeiener cenÊJee®ee Deens. ns 

melHeeUe ³ee ieeJeeleerue ûeecemeYesle efnbmeecegkeÌle meceepe efveefce&leer®eer  
ue#eele IesTve `meK³e' ves 25 veesJnWyej les 10 ef[meWyej ³ee 16 

mekeÀejelcekeÀ Òe³elveekeÀjerlee MeHeLe IesTve þjeJe IesC³eele Deeuee. 
efoJemeer³e Deeblejje<ì^er³e ceefnuee efnbmee efJejesOeer peeCeerJe peeie=leer 
ceesnerce jeyeefJeleevee Heefjmejeleerue DeeþJe[er yeepeej, iepeyeuesu³ee 
Jeml³eebceO³es ceeefnleer He$ekesÀ Je HeLeveeìîeeceeHe&Àle lemes®e `oej 
þesþeJeCes' DeefYe³eeveeceeHe&Àle pevepeeie=leer kesÀueer l³ee®eyejesyej MeeUe, 
keÀe@uespe Je mebmLeeceO³es, ne@efmHeìue ³esLes ®e®ee&me$e IesC³eele Deeues. 
mee³ekeÀue j@ueer keÀe{C³eele Deeueer. meesMeue ceef[³ee, Jele&ceeveHe$e, 
peeefnjele ³ee meJe& ceeO³eceeletve m$eer DeeefCe Heg©<e SkeÀe®e mLejeJeªve 
DeeHeu³ee efJe®eejeb®es Deboeve Òeoeve keÀª MekeÀleele l³eeceeHe&Àle 
`meK³e' ves pevepeeie=leer keÀªve peJeU peJeU 20000 ueeskeÀebHe³e¥le 
`efnbmeecegkeÌle meceepe efveefce&leer ' ®ee mebosMe Heesn®eefJeC³eele Deeuee.  LWe Action Group Je chari ®³ee ceeefmekeÀ yewþkeÀerle 

meK³e®ee menYeeie.
L ceneje<ì^ ceefnuee efnbmeecegkeÌle Heefj<eoceO³es meK³e®ee menYeeie.
L JemleerkeÀe³e& DeeefCe ieìkeÀe³e& ¿ee efJe<e³eebJej keÀce&®eeN³eekeÀjerlee 
jeyeefJeuesu³ee keÀe³e&MeeUsle efvece&ueeefvekesÀleve keÀe@uespe®³ee ceepeer 
Òee®ee³ee& Þeerceleer ieerlee yeeUke=À<Ce ce@[ce ³eeb®es ceeie&oMe&ve ueeYeues.

 

   

ceefnueebJej nesCeejer efnbmee ner Keepeieer yeeye vemetve meeceeefpekeÀ 
mecem³ee Deens. Yeejleeleerue m$eer Heg©<e Demeceevelee, 
efHele=meÊeekeÀ He×leer, v³ee³e J³eJemLesleerue He×le 

     mecevJe³e 

 Deeblejje<ì^er³e ceefnuee efnbmee efvece&gueve ceesnerce 
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Together we can do great things

ST MOTHER TERESA PRE SCHOOL

English Medium

-  Baby Sitting Care Home

-  Play Group

-  Nursery

-  Junior Kg

-  Senior Kg

Address : 

Silvister Smruthi, Kalamb Road Nirmal Naka

Mob.: 9975831597
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ADVOCATE HIGH COURT
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Bandra (E) Mumbai-400 051.
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